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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének feladatidsisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A 10/2007 (Il. 27.) SzMM rendelettel médositott 1/206 (1. 17.) OM rendelet Orszagos Képzési JegyzéHrés az
Orszéagos Képzési Jegyzékbe tortérfelvétel és torlés eljarasi rendjéél alapjan.

Szakképesités, szakképesités-elagazas, rész-szaéképs, szakképesités-raéplilés azonosité szama és
megnevezése, valamint a kapcsolodé szakképesitégnmavezése:

133762 01 0010 3302 Szocidlis gondoz6 és 4polé |  citie gondoz6
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

1. Készitsen szikséglet listat az alabbi esetre vonatoan!

B. Istvan 72 éves. Egy hétszaz lelkes szabolcepidsen egyedil él, sajat tulajdonu, szoba-
konyhas, komfort nélkili csaladi hazaban.

Gyermeke mar nem él, feleségét 8 honappabtzedszitette el. Unokaja a teleputds®20 km-re
fekvo legkbzelebbi nagyvarosban, panellakasban lakityélgéken latogatja. A telepulésen élnek
testvére gyermekei, akikkel jo kapcsolatot &pol.

Ez ideig teljes mértékben ellatta dnmagat. Agsi@mber egészségi allapota az utdbbi hetekben
romlott. Evtizedek 6ta gondozzak magasvérnyomaskorbetegsége miatt. Szemkarosodasa
azonban egyre @ehaladottabb, egyre nehezebben tajékozodik; |dBBajjain nehezen gyogyuld
sebek keletkeztek.

,,,,,

halala 6ta vesz igénybe.
Unokaja az 6nkormanyzat segitségét kérte & émnber ellatasaban.

Informacidtartalom vazlata

— Az alapveb emberi sziikségletek

— A sziukségletfelmérés modszerei

— Telepulésszerkezatbadddo egyerdtlenségek 6sszefliggései az emberi sziikségletekkel
— Tarsadalmi kirekesztés

— Elemi szlikségletek hianya

— A szocialis szukségletek

— A magasvérnyomas megbetegedésben szérhateg apolasi szikségletei

— A cukorbeteg apolasi sziikségletei

— A cukorbetegség sebészeti ellatast igésygld\vbdményeinek apolasi sziikségletei

— A magasvérnyomas és a cukorbetegség szemeészeaidszényeinek apolasi szikseégletei

— A magasvérnyomas és a cukorbetegség étrendi kéheltkapcsolodo szikseégletek
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...
Ertékelé lap

1.

B. Istvan 72 éves. Egy hétszaz lelkes szabolcepidésen egyedil él, sajat tulajdonu, szoba-
konyhas, komfort nélkili csaladi hazaban.

Gyermeke mar nem él, feleségét 8 honappabtzedszitette el. Unokaja a teleputd<®20 km-re
fekvo legktzelebbi nagyvarosban, panellakasban lakityélgéken latogatja. A telepulésen élnek
testvére gyermekei, akikkel jo kapcsolatot pol.

Ez ideig teljes mértékben ellatta dnmagat. Agsieémber egészségi allapota az utdbbi hetekben
romlott. Evtizedek 6ta gondozzak magasvérnyomaskorbetegsége miatt. Szemkarosodasa
azonban egyre @ehaladottabb, egyre nehezebben tajékozodik; |dBBajjain nehezen gyogyuld
sebek keletkeztek.

Ve

Dietajanak betartasa kétséges a napi egyszeri nddtegtetés mellett, mely szolgaltatast felesége

Készitsen szukséglet listat az alabbi esetre vonattoan!

halala 6ta vesz igénybe.
Unokaja az 6nkormanyzat segitséget

kérte & édnber ellatasaban.

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazasa a szakmai és . .y , o
Tipus . ) . Az informaciotartalom vazlata alapjan .
vizsgakovetelmények Max. | Elért
szerint
C A veszélyeztetett csoportok Elemei szikséglet@hyla 5
C A SZ€genyseg ertelmezesq Tarsadalmi kirekesztés 5
és jellem3di
. Telepulésszerkezatbadddo
A magyar tarsadalom . X N N .
C o . egyenbtlenségek 6sszefliggései az emberi 10
térbeli jellem3i 2
szlUkségletekkel
A keringési rendszer A magasvernyomas megbetegedésben
C e PNRTIRRAANENS : 10
megbetegedései szenved beteg apolasi sziiksegletei
C Anyagcsere betegségek A cukorbeteg apolasi szigtse 10
C A sebészeti ellatast igérdyl | A cukorbetegség sebészeti ellatast igényl 5
sérilések szowdmeényeinek apolasi szukségletei
A magasveérnyomas és a cukorbetegség
C Szemészeti alapismeretek| szemészeti szédményeinek apolasi 5
szukseégletei
A magasveérnyomas és a cukorbetegség
C Dietetika étrendi kezeléséhez kapcsol6do 5
szlkségletek
Az alapvet emberi sziikségletek 10
C Gon@ogay szuksegletek A szikségletfelmérés modszerei 5
felmérése
A szocidlis szikségletek 10
Osszesen 80
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kévetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovet@hyek szerint Max. Elert
5 Kodznyelvi beszédkészség 4
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 2
3 Szakmai nyeliv beszédkészség 2
3 Szakmai nyeliv hallott szveg megértése 2
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmérmgesint Max. Elért
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Személyes Pontossag 1
Felebsségtudat 1
Segibkészség 1
Téarsas Kapcsolatterendtkészség 1
Empatikus készség 1
Informaciogyijtés 1
Problémaelemzés, -feltaras 1
Modszer Altalanos ismeretek specialis 1
helyzetben val6 alkalmazasa
Attekinté képesség 1
Osszesen 10
Mind@sszesen 100

5/62




Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

2. Készitse el az ellatott problémainak és éforrasainak listdjat az alabbi esetre
vonatkozédan!

K. Sandorné Magdolna 72 éves. Négy éve tagja éeldklubjanak. Azzal a szandékkal kérte
felvételét, hogy 6zvegységét kddeh kapcsolatot, tarsasagot talaljon a magany, siatansag
ellen. Gyerekei pedig oriltek annak, hogy édes&ayjbiztonsagban tudhattak. Az asszorved
egyre oldottabb let§ lett szinte a koz6sség lelke. Egy tarsasagot ezeak, azzal a céllal, hogy
felfedezzék sikebb otthonuk hagyomanyait és megismertessék &iztted korosztallyal. Ennek
révén sok baratra tett szert az évek folyaménhasklubban egy Uj kapcsolata is kibontakozéban
van. Sokat jelent szamara a hite, a vallasi kozpsaénelynek tagja. Ennek réven Karitativ
tevékenységeket szervez, illetve azok aktiv résse®ar sok a baratja, mégis mindig azt vallja, az
ember egyik legnagyobb tamasza 6nmaga.

Komolyabb egészségi problémai eddig nem voltak,tmigzont hetek 6ta emésztési zavarra utald
jeleket tapasztal. Tunetei néhany napja sulyoskodpaiffad, émelyeg, hanyingere van, két
alkalommal hanyt. Az iéhkénti bal bordaiv alatti tompa fajdalom allandés@borcsoldéval
atmenetileg fajdalommentességet ér el, de rossdzarkete. Most éppen egy Karitativ célu
0sszejbvetel szervezéseén faradozik, de igéretetzétrte aggdédoknak, hogy orvoshoz fordul.

Az 6sszejovetelen egy sulyos csaladi tragédia kingfa: autdbalesetben elhunyt 48 éves lanya.

Informacidtartalom véazlata

— A humén-6korendszer, mint természetes tAmasz

— A human-6korendszer, mint problémaforras

— A csaladi kapcsolatok feltérképezésének maédja

— Az intézményi kapcsolatok feltérképezésének médja
— A veszteségek listgja

— A betegség tlneteinek értelmezése

— Az ersforrasok listaja

— A szocialis gondozé és apolo feladatai az esetdéapc
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...
Ertékelé lap

2. Készitse el az ellatott problémainak és éforrasainak listdjat az alabbi esetre
vonatkozédan!

K. Sandorné Magdolna 72 éves. Négy éve tagja éeldklubjanak. Azzal a szandékkal kérte
felvételét, hogy 6zvegységét kddeh kapcsolatot, tarsasagot talaljon a magany, siatansag
ellen. Gyerekei pedig orlltek annak, hogy édes&ayjbiztonsagban tudhattak. Az asszorved
egyre oldottabb let§ lett szinte a koz6sség lelke. Egy tarsasagot ezeak, azzal a céllal, hogy
felfedezzék sikebb otthonuk hagyomanyait és megismertessék &iztted korosztallyal. Ennek
révén sok baratra tett szert az évek folyaménhasklubban egy Uj kapcsolata is kibontakozéban
van. Sokat jelent szamara a hite, a vallasi kozpsaénelynek tagja. Ennek révéen Karitativ
tevékenységeket szervez, illetve azok aktiv résse®ar sok a baratja, mégis mindig azt vallja, az
ember egyik legnagyobb tamasza 6nmaga.

Komolyabb egészségi problémai eddig nem voltak,tmigzont hetek 6ta emésztési zavarra utalé
jeleket tapasztal. Tunetei néhany napja sulyoskodpaiffad, émelyeg, hanyingere van, két
alkalommal hanyt. Az iéhkénti bal bordaiv alatti tompa fajdalom allandés@borcsoldéval
atmenetileg fajdalommentességet ér el, de rossdzarkete. Most éppen egy Karitativ célu
0sszejbvetel szervezéseén faradozik, de igéretetzétrte aggdédoknak, hogy orvoshoz fordul.

Az 6sszejovetelen egy sulyos csaladi tragédia kingfa: autdbalesetben elhunyt 48 éves lanya.

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazasa a szakmai Az informaciotartalom vazlata
Tipus | . . - . . .
és vizsgakovetelmeények alapjan Max. Elert
szerint
A human-o6korendszer, mint 10
o A szocialis munka természetes tamasz
elméletei €s ideoldgiai | A human-okorendszer, mint 10
problémaforras
A csaladi kapcsolatok
2 o - 5
feltérképezésének modja
A szocialis munka Az intézmeényi kapcsolatok 5
D tevékenység| rendszere fe|térképeZéSének médja
A veszteségek listaja 10
Az ersforrasok listaja 10
C Az emeszrﬁszgervrendsze A betegség tiineteinek értelmezése 15
megbetegedései
C Gondozasi szikségletek A szocialis gondozo és apolo feladatai 15
felmérése az eset kapcsan
Osszesen 80
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A vizsgazo neve: ..................

Szint | Szakmai készségek a szakmai €s vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
5 Olvasott kbznyelvi szoveg megeértése 3
5 Kdznyelvi beszédkészség 3
3 Olvasott szakmai sz6veg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészség 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakbvetelmérmesint Max. Elért
Személyes Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsdg 2
Elhivatottsag, elkotelezettség 2
Kapcsolatterendt készség 1
Tarsas Empatikus készség 2
Segitkészség 1
M6dszer Altalanos ismefetek speciféllis 5
helyzetben val6 alkalmazésa
Osszesen 10
Minddsszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

3. Melyek a kapcsolatfelvételt segét és gatlo tényedk az alabbi esetben?

L. Zoltan és felesége Agnes azisek Otthonanak Uj lakoi. Az &8 hazaspar hatrahagyva eddigi
eletét, bekoltozott az intézmény egyik apartmanjaba

A férfi egy évekkel ezéltti agyvérzést kovéen nehezen kommunikal, felesége szerint azo6ta
magaba forduld lett. Sulyos cukorbetegsége vaksagleaetett, igy a mindennapokban szinte
teljesen felesége tamogatasara szorul.

Kedves, mosolygos, beszédes felesége igazi tansasitis embernek. Elmondasa szerint egyre
nehezebben boldogul a mindennapi tédkel, ezért6 volt az, aki a férfi ellenalldsaval dacolva
szorgalmazta az otthonba kéltozésiket.

Egyébként mindketten rajonganak a komolyzenéédstioidn keresztil tagjai voltak a varosban
mik6do kamarakorusnak, ha tehetik, még ma is ellatogatqgskegy koncertre.

Informacidtartalom vazlata

— Az agyvérzés okai

— Az agyveérzes lehetséges kdvetkezményei

— Az afazias beteggel valo kommunikacio nehézségei

— A cukorbetegség szédményei

— Avak és a latassérilt ember kommunikaciéjanak redgei
— A hazasparral val6 kapcsolattartas lékégei

— A rehabilitacié leheiségei

— A gondozott beilleszkedésének segitése, életvi&l@vitasa
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének feladatidsisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

3. Melyek a kapcsolatfelvételt segét és gatlo tényedk az alabbi esetben?

L. Zoltan és felesége Agnes azisek Otthonanak (j lakoi. Az &8 hazaspar hatrahagyva eddigi
életét, bekoltozott az intézmény egyik apartmanjaba

A férfi egy évekkel ezéltti agyvérzést kovéen nehezen kommunikal, felesége szerint azo6ta
magaba forduld lett. Sulyos cukorbetegsége vaksagleaetett, igy a mindennapokban szinte
teljesen felesége tamogatasara szorul.

Kedves, mosolygos, beszédes felesége igazi tansasitis embernek. Elmondasa szerint egyre
nehezebben boldogul a mindennapi tédkel, ezért6 volt az, aki a férfi ellenalldsaval dacolva
szorgalmazta az otthonba kéltozésiket.

Egyébként mindketten rajonganak a komolyzenéédstioidn keresztll tagjai voltak a varosban
mik6doé kamarakorusnak, ha tehetik, még ma is ellatogataskegy koncertre.

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazasa a szakmai és Az informécidtartalom véazlata
Tipus : ) . . .
vizsgakdvetelmények alapjan Max. Elért
szerint
o _ Az agyvérzes okai 10
c Ideggyogyéaszati — -
megbetegedések Az agyverzes lehetseges 10
kovetkezményei
C Fogyatékossagtani Az afazias beteggel valé6 kommunikacjé 10
alapismeretek nehézségei
C Anyagcsere betegségek A cukorbetegsegssirienyei 10

A vak és a latassérilt ember

C Szemeészeti alapismeretek NS NP 10
kommunikaciojanak nehézségei
A szocialis munka A hazasparral valé kapcsolattartas
D . o BUSRY 10
tevékenységi rendszere | lehetiségei
C Rehabilitacio A rehabilitacio lehitégei 10
C Gondozasi szukseégletek | A gondozott beilleszkedésének segitése, 10
felmérése életvitelének javitasa
Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
5 Kbdznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
5 Kdznyelvi beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 3
3 Szakmai nyelly beszédkészség 3
Osszesen 90
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...

Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmérgesint Max. Elért
Személyes TUr_e Imess{eg . - 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Kapcsolatterendtkészseg 2
Téarsas Empatikus készség 2
Segitkészség 2
Helyzetfelismerés 1
Modszer Altalanos ismeretek specidlis helyzetben 1
val6 alkalmazasa
Osszesen 10
Mindbsszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

4. Készitse el az alabbi eset kapcsan a ségéis gatlé tényedk mérlegét!

T. Margit 72 éves. Eletvidam, korat meghazudtoltiva&letet €l. Dolgozik, lanya vallalkozasaban
segédkezik az adminisztracioban. Fogékony minden ddjogra, ,vén fejjel” még egy
szamitastechnika tanfolyamra is beiratkozott. Négymeét leli az unokakban, sokszor bizzak
feligyeletére a 7-8 éves gyermekeket. Maradék simddjében festeget, €s barati tarsasagaval
kidllitasokat, havonta egy-két alkalommal szinmaazi ebadast latogat.

Elete fél évvel ezétt teliesen megvaltozott. Egy rutin vizsgélat soednkrakot diagnosztizaltak
nala. Teljesen Osszeomlott. Férjét négy évvel stizédukémiaban veszitette el. Nem bizik az
orvosokban, a gyogyulasban, nem fogadja el a t@@raf@isak a halal, az elmulas gondolata
foglalkoztatja. Lanya észrevette, hogy igen gyakaanalkoholhoz és a nyugtatékhoz nyudl, mint
annak idején édesapja halalakor is. llyenkor napalem eszik, gyogyszereinek — szivritmus
szabalyozék — bevétele és hatasa kétséges. Emyat gyakoribbak a veszekedések. Az asszony
elzarkozik lanya pszichologus barggimek segitsége @l is. Munkajat, hobbijat elhanyagolja,
baratai egyre inkdbb elmaradnak rélell Lanya azt fontolgatja, hogy anyja érdekébenakbrata
ellenére intézeti elhelyezését kéri.

Egy napon azonban az asszony varatlanul 6sszetalélgyermekkori szerelmével, akit 6tven éve
nem latott. Az idkézben ugyancsak megodzvegydllt férfival felidéziitdikori emlékeiket és az
asszony élni akardsa naprol - napra egyre ink&szaiér.

Informaciotartalom vazlata

— Az ersforras fogalma

— Az ersforrasok listaja

— A problémafeldolgozast gatlo tényde

— T. Margit pszichés éallapotvaltozasainak értelmezése

— A szirévizsgalatok jeleriisége

— Az emb Onvizsgalata

— Az embrak okai, kezelése

— A szivritmus zavarok okai, a szivbetegek altalgrersaszai

— A Kkrizis és a veszteségek szerepe a szenvedélgégegkialakulasaban
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

4, Készitse el az alabbi eset kapcsan a ségis gatlé tényedk mérlegét!

T. Margit 72 éves. Eletvidam, korat meghazudtoltiva&letet €l. Dolgozik, lanya vallalkozasaban
segédkezik az adminisztracioban. Fogékony minden ddjogra, ,vén fejjel” még egy
szamitastechnika tanfolyamra is beiratkozott. Négymeét leli az unokakban, sokszor bizzak
feligyeletére a 7-8 éves gyermekeket. Maradék simadjében festeget, €s barati tarsasagaval
kidllitasokat, havonta egy-két alkalommal szinmaazi ebadast latogat.

Elete fél évvel ezétt teliesen megvaltozott. Egy rutin vizsgélat soednkrakot diagnosztizaltak
nala. Teljesen O0sszeomlott. Férjét négy évvel stizédukémiaban veszitette el. Nem bizik az
orvosokban, a gyogyulasban, nem fogadja el a t@raf@isak a halal, az elmulas gondolata
foglalkoztatja. Lanya észrevette, hogy igen gyakaianalkoholhoz és a nyugtatékhoz nyudl, mint
annak idején édesapja halalakor is. llyenkor napalem eszik, gyogyszereinek — szivritmus
szabalyozék — bevétele és hatasa kétséges. Emyat gyakoribbak a veszekedések. Az asszony
elzarkozik lanya pszichologus barggmek segitsége @l is. Munkajat, hobbijat elhanyagolja,
baratai egyre inkdbb elmaradnak rélell LAnya azt fontolgatja, hogy anyja érdekébenakbrata
ellenére intézeti elhelyezését kéri.

Egy napon azonban az asszony varatlanul 6sszetalélgyermekkori szerelmével, akit 6tven éve
nem latott. Az idkézben ugyancsak megodzvegyllt férfival felidéziitdikori emlékeiket és az
asszony élni akardsa naprol - napra egyre inkaszaiér.

Szakmai ismeretek , .y . Pontszamok
. . . Az informaciotartalom vazlata
Tipus | alkalmazasa a szakmai és . .
. Ny . . alapjan Max. Elert
vizsgakodvetelmeények szerint
Az ersforras fogalma 5
D A ;;00|a[|s ”.”““ka Az ersforrasok listaja 10
sajatossagai
A problémafeldolgozast gatlo tényidez 10
c Az elmegyodgyaszat kérébe | T. Margit pszichés allapotvaltozasainak 15
tartoz6 megbetegedések ertelmezése
o . ) Az emb dnvizsgalata 5
C Nogyogyaszati alapismerete - - - -
A szirévizsgalatok jeleritsége 5
C Daganatos betegségek Az érak okai, kezelése 10
A keringési rendszer A szivritmus zavarok okai, a
C . . e : 10
megbetegedései szivbetegek altalanos panaszai
Ismeretek a szenvedélybe— . .
. : y A krizis és a veszteségek szerepe a
C | tegségek kialakulasanak 8 . . ;. 10
N gy szenvedélybetegségek kialakulasabgn
okairdl, tipusairol
Osszesen 80
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...

Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
5 Olvasott kbznyelvi sz6veg megértése 2
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészseég 3
3 Szakmai nyell hallott sz6veg megértése 3
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmérgesint Max. Elért
. Elhivatottsag, elkbtelezettség 1
Személyes . -
Tlrelmesség 1
Kapcsolatterendtkészség 1
Tarsas Empatikus készség 2
Tolerancia 1
Altalanos ismeretek specialis 5
M6dszer helyzgtben valo ,alkalma}zgsa
Problémaelemzes, -feltaras 1
Okok feltarasa 1
Osszesen 10
Mindbsszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

5. Genogram és az ecomap segitsegével végezze el &#otl csaladi és intézményi
kapcsolatainak feltérképezését! Alkalmazza a tanuleleket!

G. Janosné llona 68 éves. Férje két éve meghailtaFel, akit évekkel ezé&t elhagyott a csaladija,

a férfi laza életmddja miatt. Menye és két unokdgm tartjak az asszonnyal a kapcsolatot. Lanya a
szomszeéd faluban él, hetente latogatja. As idsszony a# tamogatasara szamithatott leginkabb
férje elvesztésekor és az azt kdveehéz idszakban is. Lanya harom gyermeke kozil a tesgptb
kulfoldon él, vele tébb mint tiz éve nem talalkdzdk kdzep$ unokaja és csaladja igen ritkan
latogatja, legfiatalabb unokaja a faluban dolgoaily, mindennap benéz az asszonyhoz. A faluban
elé testvére egy veélt sérelem miatt évek Ota nem lbesté, llona tdbbszori kezdeményezésére
sem.

Az idés asszony férje halalat koveh pszichiatriai kezelésen esett at, azéta gondalzds all.
Allapota kiegyensulyozott, stabil. Magasvérnyomésaukorbetegsége miatt heti rendszerességgel
latogatja haziorvosat. Egy éve a§dpotézis niitéten esett at, ezért a lakas akadalymentesitésehez
Mozgéskorlatozottak Egyesiletének tAmogatasat.keggébként 6nmagat ellatja, de a diétas napi
meleg ételt a szocialis étkeztetés keretében igémdgyon szeret olvasni és énekelni. A
szomszédban laké baréjével hetente elautéznak a falu kbnyvtaraba. Ré&ihdgyas utan Gjra a
helyi hagyoman§rzé csoport — Népdalkor — tagja. Mélyen vallasos.

Informacidtartalom véazlata

— A szocialis sziikségletek kielégitését segltatasok, intézmeények

— A cukorbetegek gondozasaban reszévexakemberek, intézmények

— A magasvérnyomasos beteg gondozasaban régzzakemberek, intézmények
— A pszichiétriai beteg gondozasaban rés#veaakemberek, intézmények

— Civil szervezetek szerepe az érdekérvényesitéetén

— A genogram elkészitése az esetben szészg@mely csaladi kapcsolatairol

— Az ecomap elkészitése az esetben szész@mély kapcsolatairdl

— Atanult jelek alkalmazasa
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

5. Genogram és az ecomap segitsegével végezze el &#otl csaladi és intézményi
kapcsolatainak feltérképezését! Alkalmazza a tanuleleket!

G. Janosné llona 68 éves. Férje két éve meghaltaFel, akit évekkel ezé&t elhagyott a csaladija,

a férfi laza életmddja miatt. Menye és két unokdgm tartjak az asszonnyal a kapcsolatot. Lanya a
szomszeéd faluban él, hetente latogatja. As idsszony a# tamogatasara szamithatott leginkabb
férje elvesztésekor és az azt kdveehéz idszakban is. Lanya harom gyermeke kozil a tesgtb
kulfoldon él, vele tébb mint tiz éve nem talalkdzdk kdzep$ unokaja és csaladja igen ritkan
latogatja, legfiatalabb unokaja a faluban dolgoaily, mindennap benéz az asszonyhoz. A faluban
€lé testvére egy veélt sérelem miatt évek Ota nem lbesté, llona tdbbszori kezdeményezésére
sem.

Az idés asszony férje halalat koveh pszichiatriai kezelésen esett at, azéta gondalzds all.
Allapota kiegyensulyozott, stabil. Magasvérnyomésaukorbetegsége miatt heti rendszerességgel
latogatja haziorvosat. Egy éve a§dpotézis niitéten esett at, ezért a lakas akadalymentesitésehez
Mozgéskorlatozottak Egyesiletének tAmogatasat.kegpébként 6nmagat ellatja, de a diétas napi
meleg ételt a szocialis étkeztetés keretében igémdgyon szeret olvasni és énekelni. A
szomszédban laké baréjével hetente elautéznak a falu kbnyvtaraba. Ré&idgyas utan Gjra a
helyi hagyoman§rzé csoport — Népdalkor — tagja. Mélyen vallasos.

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazasa a szakmai Az informaciodtartalom vazlata
Tipus | . . - . . .
és vizsgakovetelmeények alapjan Max. Elért
szerint
A szocidlis sziikségletek kielégitését
o 1 zes AR 10
seqib ellatasok, intézmeények
A cukorbetegek gondozasaban
. , N 10
R résztvey szakemberek, intezmeények
C Gondozasi szikseégletek - -
felmérése A magasvernyomasos beteg
gondozasaban résztvieszakemberek, 10
intézmeények
A pszichiatriai beteg gondozasaban
. : PR 10
részvevw szakemberek, intézmények
Az ellatottak
érdekérvényesitési és Civil szervezetek szerepe az
C . L ; - o ) NN 5
erdekképviseleti erdekérvényesités teriletén
lehetiségei
Osszesen 45
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:

1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo

A genogram elkészitése az esetben

szerepd személy csaladi kapcsolatairpl 15
C Prgblemamegoldas Az ecomap elkészitése az esetben
modszerei . gy 15
szerepd személy kapcsolatairdl
A tanult jelek alkalmazasa 5
Osszesen 35
Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
3 Olvasott szakmai szveg megértése 3
4 Kéziras 2
3 Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3 Szakmai nyelly beszédkészség 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmérgesint Max. Elért
. Pontossag 1
Személyes s 2
Kézugyesseg 1
Tarsas Fogalmazdkészség 1
Kbzérthebség 1
Attekint6 képesség 2
. Helyzetfelismerés 2
Modszer TR . —
Altalanos ismeretek specialis
] ) 2
helyzetben val6 alkalmazasa
Osszesen 10
Mindbsszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

6. Készitse el az adott eset kapcsan az ellatott szélgteteinek felmérését!

R. Laszloné, Jolan 78 éves. Tegnap koltozott hddsek Otthonéaba. Ep, tiszta tudatd, térréred
személyekre vonatkozéan t4jékozott. Megjelenésedemait. Az el§ benyomasok alapjan
kommunikativ személyiség.

Helyzetvaltoztatasra fél évvel eétl sulyos agyvérzése miatt csak kerekesszékkelekép
Ugyetlenil hasznélja jobb kezét, gondot okoz szaraarétkezés, tisztalkodas is. Egyébként rossz
etvagyu és sajat bevallasa szerint igen valogaBdse, nyalkahartyaja igen sapadt, kormei
toredeznek. Az elmult hetekben gyakran széduilt.

Glaukébma miatt szemészeti gondozasban részesuhtEaggodik is, hogy az otthon lakojaként
miként tud majd megszokott szemész orvosahoz eljMtiifogsort hasznal, aktualis panasza a szaj
nyalkahartya gyulladasa, vérzékenysége.

Elmondéasa alapjan rossz alvd, a hajnali 6rak jéterészét éberen tolti.

Szivesen van emberek tarsasagaban, szeret besgétdeasni, régebben sokat kézimunkazott.
Evekig tagja volt egy egyhazi kérusnak, és azdayuik neki az egyiitténeklés trome.

Aggodik még azeért is, hogy miutan lanya biztonsagivaja az intézmény falai kozoétt, talan majd
ritkabban latogatja és kevesebbtitblt vele.

Informaciotartalom vazlata

— Az emberi sziikségletek hierarchiaja

— A szukségletfelmérés modszerei

— A gondozott egészségi és fizikai allapotanak je#&m
— Az agyveérzes okai, kovetkezményei

— A glaukéma okai, tiinetei

— Az aktudlis tiinetek értelmezése

— A szdjnyalkahértya ikkori elvaltozasainak okai

— Az idés emberek taplalkozasi szokasai, az étvagytalamisaig
— Alvasi problémak idkorban

— Gyogyaszati segédeszkozok kezelése

— Az apolasi-gondozasi sziikségletek listaja
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

6. Készitse el az adott eset kapcsan az ellatott szélgteteinek felmérését!

R. Laszloné, Jolan 78 éves. Tegnap koltozott bed@sek Otthonaba. Ep, tiszta tudatd, térréred
személyekre vonatkozéan t4jékozott. Megjelenésedemait. Az el§ benyomasok alapjan
kommunikativ személyiség.

Helyzetvaltoztatasra fél évvel eétl sulyos agyvérzése miatt csak kerekesszékkelekép
Ugyetleniil hasznalja jobb kezét, gondot okoz szaradrétkezés, tisztalkodas is. Egyébként rossz
etvagyu és sajat bevallasa szerint igen valogaBdse, nyalkahartyaja igen sapadt, kormei
toredeznek. Az elmult hetekben gyakran széduilt.

Glaukébma miatt szemészeti gondozasban részesuhtEaggodik is, hogy az otthon lakojaként
miként tud majd megszokott szemész orvosahoz eljMtiifogsort hasznal, aktualis panasza a szaj
nyalkahartya gyulladasa, vérzékenysége.

Elmondéasa alapjan rossz alvd, a hajnali 6rak jéterészét éberen tolti.

Szivesen van emberek tarsasagaban, szeret besgétdeasni, régebben sokat kézimunkazott.
Evekig tagja volt egy egyhazi kérusnak, és azdayuik neki az egyiitténeklés trome.

Aggodik még azert is, hogy miutan lanya biztonsagiuaja az intézmény falai kozoétt, talan majd
ritkabban latogatja és kevesebbtitblt vele.

Szakmai ismeretek Pontszamok
alkalmazasa a szakmai és

Tipus vizsgakovetelmények Az informaciotartalom vazlata alapjan Max. | Elért
szerint
Az emberi szlikségletek hierarchigja 1(
o ) A sziiksegletfelmérés modszerei 5
Gondozasi szuksegletek ——————————— -
C felmérése A gondozott egészségi es fizikai allapotanak 10
jellemzi
Az 4polasi-gondozési sziikségletek listaja 15
Ideggydgyaszati f . A L
C megbetegedések Az agyvérzés okai, kbvetkezményei 5
C Szemeészeti alapismeretek A glaukéma okai, tlinetei 5
C ﬁ‘ verke,p2>_rendszer Az aktudlis tiinetek értelmezése 10
etegségei
C Ala}p|smerefek f 0g- €3 A szajnyalkahartya itkkori elvaltozasainak oka] 5
szajbetegségesir
Az idés emberek taplalkozasi szokasai, az 5
C | Geriatriai alapismeretek | €tvagytalansag okai
Alvasi problémak idkorban
C Rehabilitacio Gyodgyéaszati segédeszkdzok kezelése
Osszesen 80
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat
Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...

Szint | Szakmai készségek a szakmai €s vizsgakovet@hyek szerint Max. Elért
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
5 Kéznyelvi beszédkészség 2
3 Szakmai nyeliv hallott szoveg megértése 3
3 Szakmai nyeliv beszédkészség 3
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmérgesint Max. Elért
Elhivatottség, elkotelezettség 1
Személyes T4jékozodas 1
Felebsségtudat 1
Kapcsolatterendtkészség 1
Téarsas Empatikus készség 1
Segitkészség 1
Attekinté képesség 1
Altalanos ismeretek specialis helyzetbern 1
Mobdszer valo alkalmazésa
Problémaelemzés, -feltaras 1
Rendszerben val6 gondolkodas 1
Osszesen 10
Minddsszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

7. Vesse 0ssze az eset kapcsan a szikségleteket a $@gitségnyujtas, mint szolgaltatas
nyujtotta lehetéségekkel!

L. Gaborné, Marika 82 éves. 85 éves férjével él kigyfaluban, félkomfortos szoba-konyhas
hadzban. Gyermekei mar nem élnek, unokadi a varodakmak, velik azonban igen laza a
kapcsolatuk, az unokak csak ritkan latogatjak aysa&gdket. A néni panaszkodik is gyakran a
szomszédoknak, hogy elkelne szamukra a nagyobtséggée az unokakra nem szamithatnak.
Nehezen boldogul mar @Zéssel, a boltba is csak hetente egyszer megyvasémlni. Hogy ne
kelljen gyakran kimozdulnia és magéra hagynia bééegt, ekkor keresi fel haziorvosukat is a
sziikséges vérnyomasmeres és gyogyszer feliratéis hyenkor intézi a szamlak befizetését, és az
egyeb hivatalos tgyeket is.

Hallott a gazar-tamogatasroél, most ezt szeretméézlni, de azt sem tudja kihez fordulhatna és mi a
modja az igénylésnek.

Nagy terhet r6 ra a beteg férfi apolasa is, akinekirégiben volt mélyvénas trombdzisa, majd
tidéemboligja is.

Van néhany kisallatuk is — bar minden évben meglfzgahogy mar nem tart allatokat — , annak
ellenére, hogy a takarmany beszerzését legtdblbszzimmszédra kell biznia.

A kert gondozasat i§ végzi. Nagy banata, hogy az udvaruk rendezetldreréiés szinte kid.
Szeretné, ha rendben lenne, de nem talélt a falalbaunkéara vallalkozé embert.

Informaciotartalom vazlata

— A sziukségletek felmérésének modszerei

— A trombazis okai, tiinetei, sz68ményei, a megétés lehaiségei

— A tidéembdlia okai, a beteg panaszai, a megbetegedéaatelk a megétés lehdiségei
— Az idéskoruak tarsas és csaladi kapcsolatainak jebemz

— A gazar-tamogatas igénylésének feltételei és modja

— Gondozasi szikségletek meghatarozasa az eset kapcsa

— A hazi gondozas soran megoldhat6 problémak

— A hazi segitségnyujtas igénybevételének feltételei

— Szakmai-etikai dilemmak a hazi gondoz6i munkaban
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

7. Vesse Ossze az eset kapcsan a szikségleteket a g@gitségnyujtas, mint szolgaltatas
nyujtotta lehetéségekkel!

L. Gaborné, Marika 82 éves. 85 éves férjével él kigyfaluban, félkomfortos szoba-konyhas
hadzban. Gyermekei mar nem élnek, unokadi a varodakmak, velik azonban igen laza a
kapcsolatuk, az unokak csak ritkan latogatjak aysa&gdket. A néni panaszkodik is gyakran a
szomszédoknak, hogy elkelne szamukra a nagyobtséggée az unokakra nem szamithatnak.
Nehezen boldogul mar @Zéssel, a boltba is csak hetente egyszer megyvasémlni. Hogy ne
kelljen gyakran kimozdulnia és magéara hagynia bééegt, ekkor keresi fel haziorvosukat is a
szliikséges vérnyomasmeres és gyogyszer feliratéis hyenkor intézi a szamlak befizetését, és az
egyeb hivatalos tgyeket is.

Hallott a gazar-tamogatasrél, most ezt szeretméézlni, de azt sem tudja kihez fordulhatna és mi a
modja az igénylésnek.

Nagy terhet r6 ra a beteg férfi apolasa is, akinekirégiben volt mélyvénas trombodzisa, majd
tidéembolija is.

Van néhany kisallatuk is — bar minden évben meglfagahogy mar nem tart allatokat — , annak
ellenére, hogy a takarmany beszerzését legtdblbszzmmszédra kell biznia.

A kert gondozasat i§ végzi. Nagy banata, hogy az udvaruk rendezetldreréiés szinte kid.
Szeretné, ha rendben lenne, de nem talélt a falalbaunkéara vallalkozé embert.

Szakmai ismeretek . .y . Pontszamok
. . . Az informaciodtartalom vazlata
Tipus | alkalmazasa a szakmai €s alaDian ]
vizsgakdvetelmények szerint Pl Max. Elért
D A sgomahs’munka A szikségletek felmérésének modszerei 10
tevékenységi rendszere
c A keringési rendszer A trombdzis okai, tlnetei, 10
megbetegedései szowbdményei, a megékés lehatségei
P A tudéembodlia okai, a beteg panaszai, a
A légzészervrendszer . . "y
C - megbetegedés kockazata, a ménes 10
megbetegedései P
lehetségei

e . Az idéskoruak tarsas és csaladi
C Geriatriai alapismeretek . : - 5
kapcsolatainak jellengz

A szegénység értelmezése @sA gazar-tamogatas igénylésének

¢ jellemzi feltételei és mddja >
c Gondozasi sziikségletek Gondozasi sziikségletek meghatarozasa 15
felmérése az eset kapcsan
Osszesen 55
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének feladatidsisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo

A hazi gondozas soran megoldhat6 10
problémak
C | Problémamegoldas mébdszerei
A hazi segitségnyujtas 5
igénybevételének feltételei
A szocialis munka szabalyai és | Szakmai-etikai dilemmak a hazi
B S . L ’ 10
etikai dilemmai gondozd6i munkaban
Osszesen 25
Szint | Szakmai készségek a szakmai €s vizsgakovetelméngeérint Max. | Elért
5 Kdznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
5 Kodznyelvi beszédkészség 2
3 | Olvasott szakmai sz6veg megeértése 2
3 Szakmai nyell hallott sz6veg megértése 2
3 | Szakmai nyelfr beszédkészség 2
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmérgesint Max. | Elért
Elhivatottsag, elkttelezettség 1
Személyes Megbizhatésag 1
Felebsségtudat 1
Kapcsolatterendtkészség 1
Tarsas Segitkészség 1
Empatikus készség 1
Attekinté képesség 1
Altalanos ismeretek speciélis 1
Modszer helyzetben valo alkalmazasa
Informaciogyijtés 1
Nyitott hozzaallas 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

8. Mely intézmények, szolgaltatok nyujthatnak segitségg az esetben felmerid
szukségletek kielégitésében?

G. Janos 73 éves, egyedulallésdember Nograd megyében él. Kézvetlen hozzatadazidcsen,
rokonsaga megvaltozott életmddja miatt nem tamje & kapcsolatot. Egyetlen tarsa a kutyaja, aki
hiiségesen kéveti mindenhova.

Omladozo, életveszélyes szoba-konyhas hazbarvéroa szélénd maga is elhanyagolt killleim
sovany, szikar ember. Ideje nagy részeét a varogh jolti, az utdbbi ilben igen sokszor latjak
alkoholos éllapotban. Etkezésének megoldasa - & egyszeri meleg ételen tul, melyet az
onkormanyzat biztosit - kétséges. Télen igen gyakrdbuszmegallé varétermében, kocsmakban
melegszik. Ruhazata szinte minden évszakban ugyanaz

Kezén régdta nem gyogyulo sebek vannak. Sokat kdtidgigése makacs, véres kdpeturitéssel jar.
Az emberek ezért, és 4polatlansdga miatt probk§ékini tarsasagat.

Elete akkor siklott ki, mikor a nyugdijazasat meégélévben egy munkahelyi baleset okozasaért
tették felebssé, és bocsatottak el. Egyébként szakmajanalesikaismert szakembere volt. Annak
idején is maganyosan, de rendezett kortlmeények tkomjenyesen élt. A torténtek annyira
megviselték, hogy pszichiatriai kezelésben is r&i$lzeA vizsgalatok évekkel kébb deritették ki
vétlensegeét.

Informacidtartalom véazlata

— Az emberi sziikségletek rendszere

— A szegénység fogalma

— A magyarorszagi szegénység elterjedésének tepgiletinzoi
— A csalad funkcidja

— A csaladi kapcsolatok hianyanak kdvetkezményei

— Az elbitéletek kialakulasanak okai

— El6itéletesség, kirekesztés folyamatai

— Az egészséqi allapot és a szegénység kozotti dggresek
— A szenvedélybetegségek kezelésének tsigglei, intézményes formai
— A pszichiatriai betegek utégondozasanak lébegei

— A beavatkozasi dilemma mérlegelése az eset kapcsan

— A segitségnyujtas lehetégei
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

8. Mely intézmények, szolgaltatok nyujthatnak segitségg az esetben felmerid
szukségletek kielégitésében?

G. Janos 73 éves, egyedulallésdember Nograd megyében él. Kézvetlen hozzatadazidcsen,
rokonsaga megvaltozott életmddja miatt nem tamje & kapcsolatot. Egyetlen tarsa a kutyaja, aki
hiiségesen kéveti mindenhova.

Omladozo, életveszélyes szoba-konyhas hazbarvéroa szélénd maga is elhanyagolt kiilleim
sovany, szikar ember. Ideje nagy részeét a varogh jolti, az utdbbi ilben igen sokszor latjak
alkoholos &llapotban. Etkezésének megoldasa - & egyszeri meleg ételen tul, melyet az
onkormanyzat biztosit - kétséges. Télen igen gyakrdbuszmegallé varétermében, kocsmakban
melegszik. Ruhazata szinte minden évszakban ugyanaz

Kezén régdta nem gyogyulo sebek vannak. Sokat kdkidgigése makacs, véres kdpeturitéssel jar.
Az emberek ezért, és 4polatlansdga miatt probk§ékini tarsasagat.

Elete akkor siklott ki, mikor a nyugdijazasat meégélévben egy munkahelyi baleset okozasaért
tették felebssé, és bocsatottak el. Egyébként szakmajanalesikaismert szakembere volt. Annak
idején is maganyosan, de rendezett kortlmeények tkomgenyesen élt. A torténtek annyira
megviselték, hogy pszichiatriai kezelésben is r&i$lzeA vizsgalatok évekkel kébb deritették ki
vétlensegeét.

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tious alkalmazasa a szakmai és Az informaciodtartalom vazlata
P vizsgakovetelmények alapjan Max. Elért
szerint
D A sgomahs’munka Az emberi szuikségletek rendszere 5
tevékenységi rendszere
C A szegényseg ertelmezése BS, szegénység fogalma 5
jellemzi
A magyar tarsadalom térbeli A magyarorszagi szegényseég
cC |. P o g 10
jellemzi elterjedésének teruleti jellediz
A csalad funkcidja 5
A csaladi kapcsolatok hianyanak 5
kovetkezményei
c |Atarsadaimiintegraciot 7)o o alatek kialakuldsanak okai 5
veszeélyeztét jelenségek
Eloitéletesség, kirekesztés folyamatai 5
Az egészségi allapot és a szegénység
AR N 10
kozotti 6sszefluggesek
Osszesen 50
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VizSgazl neve: ........cccccvveeevvinnnnnn

A szenvedélybetegségek kezelésének 5
lehetiségei, intézményes formai
c Problémamegoldés A pszichiatriai betegek 5
modszerei utbgondozésanak lelésegei
A segitségnyujtas lehitégei 10
B A szocialis munka szabalyai A beavatkozasi dilemma mérlegelése 10
és etikai dilemmai az eset kapcsan
Osszesen 30
Szint | Szakmai készségek a szakmai €s vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
5 Kbdznyelvi szoveg hallas utani megértése
5 Kdznyelvi beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 2
3 Szakmai nyelf hallott sz6veg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészség 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakodvetelmérgesint Max. Elért
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Személyes Tlréképesség 1
Felebsségtudat 1
Kapcsolatterendt keszség 1
Tarsas ToIe'ran,cia i 1
Segibkészseg 1
Udvariassag 1
Korultekintés, alvigyazatossag 1
Modszer Problémaelemzés, -feltaras
Nyitott hozzaallas 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

9. Az esetben szerepl teleplilésen & lakossag adatai alapjan készitsen szikségletlistat
vesse 0ssze a telepulés altal kotaden nyujtandoé ellatasi formakkal!

A 782 lakosu Somogy megyei telepulés 80%-a 60 &sléh életkoru.

Az idéskoru népesség 65%-8é,5%-uk 6zvegy.

A lakaskorulmeények tekintetében azis#tord népesség 82%-a komfortos, illetve komforkinél
csaladi hazban él.

A jovedelmi viszonyaik szerint 42%-uk jovedelme gyija) a nyugdijminimum koérul van.

Egészségi allapota, illetve kronikus betegsége éasagrnyomas, cukorbetegség stb.) miatt 332 f
rendszeres orvosi, egészségigyi gondozasra, dsleisze a fennalld betegség miatt diétas
étkeztetésre szorulna.

Az idéskoruak egyharmada napi, egyharmadazdkos segitségre szorul 6nmaga, illetve haztartasa
ellatasaban.

Informaciotartalom vazlata

— A magyar tarsadalom demogréfiai jellefnz

— A magyar tarsadalom térbeli viszonyai, jelldinzerileti egyerdtlenségek
— A szegények életmodjanak jelleéiz

— Kirekesztettség — kirekesztés fogalmanak értelneezés

— A helyi tarsadalom sajatossagai

— A helyi népesség egészségi allapotanak jeliémz

— [Egyéni — csoportos - kdzosségi szilkségletek felmd@rk modszerei

— A helyi tarsadalom szocidlis sziikségleteinek lestaj

— A kotelegen nyujtando szocialis ellatasok

— Jogérvényesités lelisEgei
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

9. Az esetben szerepl telepiilésen & lakossag adatai alapjan készitsen szikségletlistat
vesse 0ssze a telepulés altal kotaden nyujtandoé ellatasi formakkal!

A 782 lakosu Somogy megyei telepulés 80%-a 60 &sléh életkoru.

Az idéskoru népesség 65%-8é,5%-uk 6zvegy.

A lakaskoriulmeények tekintetében azis#tord népesség 82%-a komfortos, illetve komforkinél
csaladi hazban él.

A jovedelmi viszonyaik szerint 42%-uk jovedelme gyija) a nyugdijminimum koérul van.

Egészségi allapota, illetve kronikus betegsége éasagrnyomas, cukorbetegség stb.) miatt 332 f
rendszeres orvosi, egészségigyi gondozasra, {sledisze a fennalldé betegség miatt diétas
étkeztetésre szorulna.

Az idéskoruak egyharmada napi, egyharmadazdkos segitségre szorul 6nmaga, illetve haztartasa
ellatasaban.

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és Az informacittartalom vazlata alapjan ]
vizsgakovetelmények szerint Max. | Elert
c |A mai magyar tarsadalom A magyar tarsadalom demografiai jellegnz 5
szerkezete
A helyi tarsadalom sajatossagai 10
C A magyar tarsadalom térbeli A magyar tarsadalom térbeli viszonyai, 10
jellemzi jellemzsi, teruleti egyerdtlenségek
C A S2egenyseg értelmezése €s A szegények életmodjanak jellebnz 5
jellemzi
C Az egyenbtlenség fogalma, Kirekesztettség — kirekesztés fogalmanak 5
dimenzidi értelmezése
c A tarsadalmi integréciot A helyi népesség egészségi allapotdnak 10
veszélyeztét jelenségek jellemzi
Egyéni — csoportos - kozosségi szukségletek 5
c Gondozasi szikségletek felmérésének modszerei
felmérése A helyi tarsadalom szocialis sziikségleteinek 10
listja
D A szocialis munka tevekenysedt A koteleden nyujtandé szocidlis ellatasok 10
rendszere
Az ellatottak érdekérvenyesitési . o .
C és érdekképviselet lefibgei Jogérvényesités lelisggei 10
Osszesen 80
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat
Apolasi-gondozasi sziikségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo

Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
5 Kdznyelvi széveg hallas utani megértése
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 2
3 Szakmai nyell hallott szoveg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészseég 2
3 Elemi szamolasi készség 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmérmesint Max. Elért
Személyes Téj_ékozédés 1
Elhivatottsag, elkbtelezettség 1
Fogalmazokészség 1
Tarsas Hatarozottsag 1
Kbdzérthebség 1
Altalanos ismeretek specialis
. . 1
helyzetben val6 alkalmazéasa
Médszer Problémgelemzés, -feltaras 1
Informaciogyijtés 1
Tervezeési képesség 1
Rendszerben valé gondolkodas 1
Osszesen 10
Minddsszesen 100

29/62




Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

10. Mely ellatasi forma igénybevételére tenne javaslataz alabbi eset kapcsan? Indokolja
valaszat!

V. Marton 67 éves. Egyedul él, 6sszkomfortos kertsaladi hazaban, egy kisvarosban. Felesége
négy éve meghalt. LAnya és annak csaladja napatutgatja, j6 kapcsolatot apol a szomszédban
lako fiatal hazasparral.

Er6s dohdnyos. Sulyos éfgdilet miatt két évvel ezélt elsbb a bal, majd a jobb labat is
amputaltak. Mivégtaggal és kerekesszekkel is Ugyesen kozlekeéutikg|latasat a napi csaladi
segitséggel megoldija.

Fél évvel ezditt azonban veseelégtelenséget diagnosztizaltajiattehetente dializisre szorul. A
betegség sulyosbodasa miatt jelenleg a dializtsnbe kétszer végzik.

Tisztaban van azzal, hogy ellatasa nagy terhettjelgaladja szamara, de ragaszkodik otthonahoz,
sem a lanyahoz, semdskk Otthonaba nem akar koltozni.

A csalad azonban nehezen birja a betegs mber apolasanak terheit, lanya a napi latogatasa
mellett nagyobb biztonsagban szeretné tudni éd@sapegitséget kér az Egészséglgyi Szocialis
Kdzponttal.

Informacidtartalom vazlata

— A dohanyzés és a szervezet megbetegedései kigstfiiggések

— Az érszikllet lenyege, oka, sz6dmeényei, a megéteés lehdiségei

— A mozgasszervi fogyatékossag értelmezése

— A mozgaskorlatozottak rehabilitacios lebstgei

— A gydgyaszati segédeszkozok beszerzése, haszndtandtésik

— A mozgaskorlatozottak tamogatéasi és érdekképvidelesegei

— A veseelégtelenség Iényege, okai, a beteg ellafisapolasanak feladatai

— A személyes gondoskodast nyujto alapellatasok fpraaéellatasok tartama
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

10. Mely ellatasi forma igénybevételére tenne javaslataz alabbi eset kapcsan? Indokolja
valaszat!

V. Marton 67 éves. Egyedul él, 6sszkomfortos kertsaladi hazaban, egy kisvarosban. Felesége
négy éve meghalt. LAnya és csaladdja naponta I§gogatkapcsolatot apol a szomszédban lako
fiatal hazasparral.

Er6s dohdnyos. Sulyos éfgdilet miatt két évvel ezélt elosbb a bal, majd a jobb labat is
amputaltak. Mivégtaggal és kerekesszekkel is Ugyesen kozlekeéutikg|latasat a napi csaladi
segitséggel megoldija.

Fél évvel ezditt azonban veseelégtelenséget diagnosztizaltakiattehetente dializisre szorul. A
betegség sulyosbodasa miatt jelenleg a dializtsnbhe kétszer végzik.

Tisztaban van azzal, hogy ellatasa nagy terhettjelgaladja szamara, de ragaszkodik otthonahoz,
sem a lanyahoz, semdskk Otthonaba nem akar koltozni.

A csalad azonban nehezen birja a betég eimber apolasanak terheit, lanya a napi latogatasa
mellett nagyobb biztonsagban szeretné tudni éd@sapegitséget kér az Egészségugyi Szocialis
Kdzponttal.

Szakmai ismeretek Pontszamok
alkalmazasa a szakmai

Tipus | [ . . . Az informécidtartalom vazlata alapjan ]
es vizsgakovetelmenyek Max. Elért
szerint

Ismeretek a
szenvedélybetegségek | A dohanyzas és a szervezet

C : 2 ) . 10
kialakulasanak okairol, | megbetegedései kdzotti dsszefliggések
tipusairdl

c A keringési rendszer Az érsidikilet Iényege, oka, 10
megbetegedései szowdményei, a megétés lehetségei

c Fogyatékossagtani A mozgasszervi fogyatékossag 10
alapismeretek értelmezése

A mozgéskorlatozottak rehabilitacios 10

lehetségei

C Rehabilitacio — : - —
A gyogyéaszati segédeszkdzok beszerzese,

hasznalatuk, kezelésik 10
Az ellatottak
C érdekérvényesitési és | A mozgaskorlatozottak tamogatasi és 10
erdekképviseleti erdekképviseleti lehéségei
lehetiségei
Osszesen 60
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:

1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
1. vizsgafeladat
Apolasi-gondozasi sziikségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...

A kivalaszt6 rendszerszer A veseelégtelenség Iényege, okai, a beteg
C Y for A NN ; 10
megbetegedései ellatdsanak, apolasanak feladatai
c Gondozasi szikségletek | A személyes gondoskodast nyu;jté 10
felmérése alapellatasok formai, az ellatasok tartama
Osszesen 20
Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetéihyek szerint Max. Elért
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 4
3 Szakmai nyelf hallott sz6veg megértése
3 Szakmai nyely beszédkészség 3
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelméresint Max. Elért
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Személyes Felebsségtudat 1
Turéképesseg 1
Empatikus készség 1
Tarsas Segitkészség 1
Tolerancia 1
Helyzetfelismerés 1
Rendszerben valé gondolkodas
Modszer Altalanos ismeretek specidlis helyzetben 1
val6 alkalmazasa
Problémaelemzés, - feltaras
Osszesen 10
Mindbsszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

11. Melyek az ebgondozas szempontjabdl fontos, és a gondozottnak aések apold-
gondozd otthonaba valé beilleszkedését meghataromformaciok az alabbi esetben?

G. Vendelné Irénke 70 éves. Eveken at szakacskégwzbtt a helyi gazdasag konyhajan.

Férje 15 évvel ezéfti halala 6ta maganyosan él sajat tulajdon( 68esndsszkomfortos csaladi
hazaban. A haz gé#kses, a fubzobat nemrégiben alakitottdk ki, biztositva lakdja
akadalymentes kozlekedését is. A néni rendezettatkdrilmények kézott él. Nem igazdn mozdul
ki otthonrol, a hazkorili teeddlet pedig mar nehezen latja el. Fajnak az izil@adyvel ezéitt
térdmitéten is atesett. Jelenleg pedig méjeglyezték a térdprotézistitetre.

Tulsulyos, gyakran vannak epebantalmai. Magasvéndga miatt haziorvosa gondozasa alatt all.
Szivesen maradna megszokott kérnyezetében, de biigg vallarol akarja levenni a terhet,
kulondsen, ami a fitétet koveben varhatd. Ezért felvételét kérte a helybefikdad ldések
Otthonaba. Hazéat tovabbra is fenn szeretné taramig bir, vissza-vissza szeretne jarni. J6
kapcsolatban van a szomszédsaggal, hianyolni ftgpasagukat. Gyakran latogattak a#sid
asszonyt,0k lattdk el olvasnivaldval, segitségiikre barmikaéreithatott. Bar ismeri az ddek
Otthonat — korabban gyakran latogatta aisitestverét -, lathatéan szorong a bekolt@test
Szorongasat azzal probalja leplezni, hogy az obonéd ismebseivel vald j6 kapcsolatairdl,
hozzajuk fiz6dé gyermekkori emlékedl mesél.

Informacidtartalom véazlata

— Az elsgondozas funkcibja, azégondozast védzszemély feladatai

— Az eldgondozéas soran megszereshatormaciok szerepe

— A bentlakasos intézmény szerepe a gondozott fogadlasebkészitésében

— Az idés emberek beilleszkedési nehézségei

— Az Idések Otthona altal nyujtott ellatasok

— lzlleti megbetegedésekdskorban

— A mitéten atesett beteg apolasandkeétzitése

— Az elhizas okai, tényég szowbdmeényei

— A heveny és kronikus epehdlyag-gyulladas okai, téina beteg alapapolasi sziikségletei
— A tulsulyos, epebeteg diétas kezelése, életmott@icsok

— A tarsas kapcsolatok apolasanak lébégei €s szabalyai a bentlakasos intézményekben
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

11. Melyek az ebgondozas szempontjabdl fontos, és a gondozottnak aadések apolo-
gondozo otthonaba vald beilleszkedését meghataromformaciok az alabbi esetben?

G. Vendelné Irénke 70 éves. Eveken at szakacskégwzbtt a helyi gazdasag konyhajan.

Férje 15 évvel ezéfti halala 6ta maganyosan él sajat tulajdon( 68esndsszkomfortos csaladi
hazaban. A haz gé#kses, a fubzobat nemrégiben alakitottdk ki, biztositva lakdja
akadalymentes kozlekedését is. A néni rendezettatkorilmények kézott él. Nem igazdn mozdul
ki otthonrol, a hazkorili teeddlet pedig mar nehezen latja el. Fajnak az izul@ayvel ezéitt
térdmitéten is atesett. Jelenleg pedig méjeglyezték a térdprotézistitetre.

Tulsulyos, gyakran vannak epebantalmai. Magasvéndga miatt haziorvosa gondozasa alatt all.
Szivesen maradna megszokott kérnyezetében, de biigg vallarol akarja levenni a terhet,
kulonosen, ami a fitétet koveben varhatd. Ezért felvételét kérte a helybefikdad ldések
Otthonaba. Hazéat tovabbra is fenn szeretné taramig bir, vissza-vissza szeretne jarni. J6
kapcsolatban van a szomszédsaggal, hianyolni ftgpasagukat. Gyakran latogattak a#sid
asszonyt,0k lattdk el olvasnivaldval, segitségiikre barmikaérsithatott. Bar ismeri az ddek
Otthonat — korabban gyakran latogatta aisitestverét -, lathatéan szorong a bekolt@test
Szorongasat azzal probalja leplezni, hogy az obonéd ismebseivel vald j6 kapcsolatairdl,
hozzajuk fiz6dé gyermekkori emlékedl mesel.

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazasa a szakmai . L s . e
Tipus | [ . - . Az informacittartalom vazlata alapjan
és vizsgakovetelményel Max. Elért
szerint
Az elbgondozas funkcidja, azé@ondozast végr 10
személy feladatai
Az elbgondozas soran megszereshatormaciok 5
szerepe
c Gondozasi szikségletel }A beg'glalfas;zs Il(rltez,rrler])t/) szerepe a gondozott 5
felmérése ogadasanak ékészitésében
Az idés emberek beilleszkedési nehézségei 5
Az Idések Otthona altal nyujtott ellatasok 10
A tarsas kapcsolatok apolasanak lékégei és 5
szabalyai a bentlakasos intézményekben
C Reumatolog|a| IzUleti megbetegedésekdgkorban 5
alapismeretek
M{téti javallatok, a
C miitéten atesett beteg | A miitéten atesett beteg apolasandkészitése 5
apolasa
Osszesen 50
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:

1865-06 A

sajatos sziikségletek felmérésének feladatdisellatasban

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
1. vizsgafeladat
Apolasi-gondozasi sziikségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...

C Anyagcsere betegségek Az elhizés okai, tényszobdményei 10
C | emesaszenvendszer | 31vey és Wonlus cpendhag aylacés ofal 5
megbetegedései
C | Dietetca Glotmbtoo ek 10
Osszesen 30
Szint | Szakmai készségek a szakmai €s vizsgakodvet@hyek szerint Max. Elért
3 Szakmai nyelf hallott széveg megértése 2
3 Szakmai nyeliv beszédkészség 2
5 Koznyelvi szoveg hallas utani megértése 2
5 Kdznyelvi beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 2
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakdvetelmérmesint Max. Elért
Elhivatottsag, elkbtelezettség 1
Személyes Pontossag 1
Tlrelmesség 1
Kapcsolatterenttkészség 1
Téarsas Hatarozottsag 1
Empatikus készség 1
Altalénos,ismeretek specialis helyzetben valg 2
Médszer alkalmazasa
Informéaciogyijtés 2
Osszesen 10
Minddsszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

12. Ertelmezze a Maslow-féle sziikséglet piramis rendszben az alabbi esetet!

J. Katalin 78 éves, egyVarosi egyhazi szeretetotthon lakéja. A vidéki,chiszegény munkés
csaladbdl szarmazé nyugdijas zongoratanar két éwezktt az otthonba, amikor combnyaktérést
szenvedett. J6 kedélykedves, kozvetlen ember, az otthon tarsadalnémdd aktiv részesepts
sokszor szervéige. Nagyon jo a kapcsolata az otthon dolgozoiekipival.

Egészségi allapotaban - az utdbbi félévben - vasiddvetkezett be. A korabban is megl&iileti
problémai (izileti kopasok) sulyosbodtak, hallasa jelenbsen romlott, két honapja pedig
kozépsulyos agyvérzést kapott, fél oldala lebémddtponta foglalkozik vele a gyégytornasz, s a
rehabilitacio eredményeként mar segédeszkoz hagamal jar, de kezét tigyetlenil hasznalja.

Ré& korabban nem jelleiznédon sokat panaszkodik, nehezen éli meg a hatlkkenéssel jard
problémakat, s azt, hogy izlleti fajdalmai, valamaz agyvérzés kovetkeztében ritkan dlhet a
zongorahoz.

Négy lanya és tizenegy unokaja kozll hetente veog#doja. Gyakorta felkeresi két bargm és
egy régi szomszédja is.

Informaciotartalom vazlata

— Az emberi szikségletek rendszere

— Az idéskortu ember sziikségleteinek valtozasa

— Az izlleti elvaltozasokbdl kdvetkézsziikségletmodosulasok
— A hallascsokkenés szikségletmodosito hatasa

— Az agyvérzeésen atesett beteg szikségletei

— A rehabilitacié lehdisége az egyes sziikséglet-szinteken
— A veszteségek feldolgozasanak segitése

— A komplex gondozas terlletei
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

12. Ertelmezze a Maslow-féle sziikséglet piramis rendszben az alabbi esetet!

J. Katalin 78 éves, egyVarosi egyhazi szeretetotthon lakéja. A vidéki,éhiszegény munkés
csaladbdl szarmazé nyugdijas zongoratanar két éwezktt az otthonba, amikor combnyaktérést
szenvedett. J6 kedélykedves, kozvetlen ember, az otthon tarsadalnémdd aktiv részesepts
sokszor szervéige. Nagyon jo a kapcsolata az otthon dolgozoieipival.

Egészségi allapotaban - az utdbbi félévben - vasiddvetkezett be. A korabban is megl&iileti
problémai (izlleti kopasok) sulyosbodtak, hallasa jelenbsen romlott, két honapja pedig
kozépsulyos agyvérzést kapott, fél oldala lebémddtponta foglalkozik vele a gyégytornasz, s a
rehabilitacio eredményeként mar segédeszkoz hagamal jar, de kezét tigyetlenil hasznalja.

Ré& korabban nem jelleiznédon sokat panaszkodik, nehezen éli meg a hatlkkenéssel jard
problémakat, s azt, hogy izlleti fajdalmai, valam&z agyvérzés kovetkeztében ritkan dlhet a
zongorahoz.

Négy lanya és tizenegy unokaja kozll hetente veog#doja. Gyakorta felkeresi két bargm és
egy régi szomszédja is.

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus glkallmazéﬁa a sza,kmai Az informécic’)ta.rﬁalom vazlata
€s vizsgakovetelmenyek alapjan Max. Elért
szerint

Az idéskoru ember szlikségleteinek

C Geriatriai alapismeretek| . 10
valtozasa
Reumatoldgiai Az izlleti elvaltozasokbdl kovetkéz
C ; . . . 10
alapismeretek szikségletmédosulasok
C Orr - fll - gégészeti A hallascsokkenés szilkségletmdédosito 10
alapismeretek hatasa
Ideggyogyaszati Az agyverzésen atesett beteg
C . 27 . 10
megbetegedések szukségletei
c Rehabilitacié A r"ehafbllltauo_ lehdisége az egyes 10
szlUkséglet-szinteken
Az emberi szikségletek rendszere 10
c Gondozasi szilkségletek A veszteségek feldolgozasanak segitése 10
felmérése
A komplex gondozas terlletei 10
Osszesen 80
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat
Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...

Szint Szakmai készségek a szakmai €s vizsgakovet@hyek szerint Max. Elért
5 Olvasott kbznyelvi széveg megértése
3 Olvasott szakmai szoveg megértése
3 Szakmai nyeli hallott sz6veg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészség
5 Kdznyelvi beszédkészség
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmérmesint Max. Elért
Tldrelmesseég 1
Személyes Elhivatottsag, elkbtelezettség 1
Tajékozbdas 1
Fogalmazokészség 1
Téarsas Kdzérthebség 1
Tolerancia 1
Attekinté képesség 1
Helyzetfelismerés 1
Modszer Altalanos ismeretek specialis helyzetben 1
val6 alkalmazasa
Problémaelemzés, -feltaras
Osszesen 10
Mindbsszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

13. Kinaljon fel ellatasi alternativakat az alabbi esdben szerepb gondozasra szorulé ember
szukségleteinek optimalis kielégitésére! Indokoljgalaszat!

L. Tibor 69 éves. Felesége 6t evvel éuelhalala ota egyedil €l kertes csaladi hazbadnkus
légzdszervi betegségben (hdrghurutban) szenved fiata &ta, mar tdbbszor az azonnali orvosi
beavatkozas mentette meg életét. Ennek ellenéne ddthanyos. Az utdbbi &ben gyakran fajlalja
labait, kalonodsen a sétak utan. A fajdalom pihé&stet enyhil, azonban néhany hete megiitotte a
jobb labszarat, melynek sebe igen nehezen gyogyul.

Gyakran panaszkodik faradékonysagra, nehezen biga a haz korlli munkat. Egy kis
konyhakertet rivel €s néhany haziallata is vanéterdul, hogy napokig képtelewéZni, idonként a
szomszéd visz neki meleg ételt. A gyogyszereinghltdsat is gyakran a szomszédokra bi#ka,
segitenek a haz ddzakos rendben tartasaban is. Maganyosnak, hakwordk tartja magat.
Szivesen venné a tarsasagot, de a kérnyéken keagéslth kord ember él, akikkel kartyazhatnak,
sakkozhatna. Erre azdtbltésre csupan az utcabanddocsmaban talal tarsakat.

Informacidtartalom vazlata

— Az emberi kapcsolatok rendszerének atalakulasskatban

— A tevékenység szerepe adsdember életében

— Atunetek értelmezése

— A dohanyzés és a szervi megbetegedések dsszefiiggése

— Eletmodbeli és higiénés tanacsok a kronikus horghan szenvetbeteg szamara
— A sebgydgyulas folyamata, a sebek gyogyulasat y@solo tényeidk

— Az otthoni mindennapi életmenetet tamogat6 szacalatasok

— A képességek iitkori csokkenéséibszarmazd veszteségérzés feldolgozasanak segitése
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

13. Kindljon fel ellatasi alternativakat az alabbi esdben szerepb gondozasra szorulé ember
szukségleteinek optimalis kielégitésére? Indokoljealaszat!

L. Tibor 69 éves. Felesége 6t evvel éuelhalala ota egyedil €l kertes csaladi hazbadnkus
légzdszervi betegségben (hdrghurutban) szenved fiata &ta, mar tébbszor az azonnali orvosi
beavatkozas mentette meg életét. Ennek ellenéne ddthanyos. Az utdbbi &ben gyakran fajlalja
labait, kulonodsen a sétak utan. A fajdalom pihé&stet enyhil, azonban néhany hete megiitotte a
jobb labszarat, melynek sebe igen nehezen gyogyul.

Gyakran panaszkodik faradékonysagra, nehezen biga a haz korlli munkat. Egy kis
konyhakertet rivel €s néhany haziallata is vanéterdul, hogy napokig képtelewéZni, idonként a
szomszéd visz neki meleg ételt. A gyogyszereinghltdsat is gyakran a szomszédokra bi#ka,
segitenek a haz ddzakos rendben tartasaban is. Maganyosnak, hakwordl tartja magat.
Szivesen venné a tarsasagot, de a kérnyéken kagéslt kord ember él, akikkel kartyazhatnak,
sakkozhatna. Erre azdbltésre csupan az utcabanddocsmaban talal tarsakat.

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tious alkalmazasa a szakmai és Az informéciotartalom vazlata
P vizsgakOvetelmények alapjan Max. Elért
szerint
Az emberi kapcsolatok rendszerének
] . 10
c A veszélyeztetett atalakulasa idélskorban
csoportok A tevékenység szerepe adscember 10
életében
C A keringesi rgnd_szer A tlinetek értelmezése 10
megbetegedései
A dohanyzas és a szervi
] ) . 10
] megbetegedések 6sszefliggései
c A légzészervrendszer - - ———— -
megbetegedései Eletmodbeli es higienés tanacsok a
kronikus hérghurutban szenvebeteg 10
szamara
C | A sebek Kklinikuma A sebgyogyulas folyamata, a sebek |
gyogyulasat befolyasol6 tényid
Az otthoni mindennapi életmenetet 10
L tamogato szocialis ellatasok
Gondozasi sziiksegletek - - — -
C | feImérése A képesseégek fiskori csokkeneséh
szarmazo veszteségerzés 10
feldolgozasanak segitése
Osszesen 80
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo

Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
5 Kodznyelvi széveg hallas utani megértése 2
5 Kdznyelvi beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészség 2
3 Szakmai nyell hallott sz6veg megértése 2
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmérmesint Max. Elért
Tajékozbodas 1
Személyes Megbizhatésag 1
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Kapcsolatterendtkészség 1
Tarsas Segitkészség 1
Udvariassag 1
Attekinté képesség 1
Altalanos ismeretek specialis 1
Modszer helyzetben val6 alkalmazasa
Tervezési képesseg 1
Mdbdszeres munkavégzés 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

14. Meérje fel a demenciaban szenvsilbeteg gondozasi-apolasi szikségleteit az alabbees
kapcsan!

G. Pal 82 éves. Két éevvel felesége halala utardkolt az Idsek Otthonaba. A mindig jo kedély
a gondozo személyzettel figyelmes ember allapoté#ladvvel ezeitt valtozas kdvetkezett be.
Kezdetben azt vették észre, hogy elfelejti kivel, theszélt. ldnkent latogatoit sem ismeri fel, vagy
mas hozzéatartozéjaval azonositja.

Beszéde nehezen értbetnehézséget okoz szamara mondanivaldjanak kifgerg Gyakran
mondogatja:6t ,meglopjak”. Szobatarsai pedig egyre gyakrabbamagzoljak: az itk ember
elveszi szekrényUkt ételeiket, kiilondsen az édességet.

Volt példa arra is, hogy azdd ember az otthont6l 500 méterre laké unokéjahcengimatogatoba,
gondozai, csaladtagjai tudta nélkul.

ldénként szorong, gyakran sirva fakad, méaskor delgdézavart éallapot jellemzi. Gyakran
indokolatlanul indulatos. Lanya szerint ez soseithjelemzé az édesapjara.

A széklet- és vizeletirités szabalyozasara és tamidégasara mar képtelen.

Az éjszakak egy bizonyos peridédusat ébren tolyiamkor céltalanul bolyong az otthon épuletében,
a folyosokon, tarsai lakdszobgjaban.

Informaciotartalom vazlata

— A mai magyar tarsadalom viszonya aésg¢mberhez

— A demencia okai, éfordulasi gyakorisaga

— A leéplulési folyamat pszichés jelletiz

— A leépilési folyamat szomatikus megnyilvanulasai

— A demencidban szenvé&tbeteg rehabilitaciojanak lelisggei

— A demencidban szenvé&theteg ellatasanak teriletei, fokozatai,

— A demencidban szenvé&theteg bevonasa a gondozasi-apolasi munkaba
— A demencidban szenvé&theteg jogainak képviselete

— Az inkontinenciaban szenvédeteg higiénéje

— A sziukségletek listgja
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

14. Meérje fel a demenciaban szenvdilbeteg gondozasi-apolasi szikségleteit az alabbees
kapcsan!

G. Pal 82 éves. Két éevvel felesége halala utardkott az Idsek Otthonaba. A mindig jo kedély
a gondozo személyzettel figyelmes ember allapoté#lavvel ezditt valtozas kdvetkezett be.
Kezdetben azt vették észre, hogy elfelejti kivel, theszélt. ldnkent latogatoit sem ismeri fel, vagy
mas hozzéatartozéjaval azonositja.

Beszéde nehezen értbetnehézséget okoz szamara mondanivaldjanak kifgerg Gyakran
mondogatja:6t ,meglopjak”. Szobatarsai pedig egyre gyakrabbamagzoljak: az itk ember
elveszi szekrényUkt ételeiket, kilondsen az édességet.

Volt példa arra is, hogy azdd ember az otthont6l 500 méterre laké unokéjahcengimatogatoba,
gondozdi, csaladtagjai tudta nélkul.

ldénként szorong, gyakran sirva fakad, méaskor delgdézavart éallapot jellemzi. Gyakran
indokolatlanul indulatos. Lanya szerint ez soseithjelemzé az édesapjara.

A széklet- és vizeletirités szabalyozasara és tamidégasara mar képtelen.

Az éjszakak egy bizonyos peridédusat ébren tolyiamkor céltalanul bolyong az otthon épuletében,
a folyosokon, tarsai lakdszobgjaban.

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazasa a szakmai . L . L
Tipus | . . . . Az informaciodtartalom vazlata alapjan
és vizsgakovetelmények Max. Elért
szerint
C A tarsadalmi integraciot | A mai magyar tarsadalom viszonya az 5
veszélyeztét jelenségek | id6s emberhez
A demencia okai, éfordulasi 5
gyakorisaga
C Geriatriai alapismeretek | A leépilési folyamat pszichés jelletiz 10
A leépulési folyamat szomatikus 10
megnyilvanulasai
s g A demenciadban szenvédbeteg
C | Rehabilitacio rehabilitacicjanak lehéségei 10
Az ellatottak
erdekérvényesitési és A demenciadban szenvéteteg jogainak
C < o . L 10
erdekképviseleti képviselete
lehetségei
C Uroldgiai alapismeretek f]‘.z _|pk9.nt|nenC|aban szenvéteteg 5
igiénéje
Osszesen 55
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ...

A szukségletek listaja 10
Gondozasi szikseégletek A Qe,m G'JnmabarI sze.nv@dbeteg_ 5
C .y ellatasanak teriletei, fokozatai,
felmérése
A demenciadban szenvéteteg bevonasa 10
a gondozasi-apolasi munkaba
Osszesen 25
Szint | Szakmai készségek a szakmai €s vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
5 Kbdznyelvi beszédkészség 2
5 Olvasott kdznyelvi széveg megértése 2
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészség 2
3 Szakmai nyeli hallott sz6veg megértése 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmérgesint Max. Elért
Tlrelmesség 1
Személyes Erzelmi stabilitas, - 1
kiegyensulyozottsag
Felebsségtudat 1
Kapcsolatterendtkészseg 1
Tarsas Segitkészség 1
Tolerancia 1
Helyzetfelismerés 1
Modszer Okok feltardsa 1
Rendszerben valé gondolkodas 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

15. Mérje fel az aladbbi eset alapjan az azonnali, illete a ké$bbi megoldast igéenyb
szukségleteket, problémakat!

K. Janos 76 éves férfi. Egy alfdldi tanyan él, sajajdona komfort nélkili hazaban.

Allapota jo, korahoz viszonyitva igen mozgékonytiakA tanyahoz tartozé foldterulet kis részét
meég miveli, allatok tartdsaval is foglalkozik. A hazkdrihunkat alapveéten maga végzi, mert
felesége, Maria, sulyos szivbeteg (pacemakere @kran sziksége van kérhazi kezelésre.
Biztonsaguk érdekében segitséget kértek, és érgeldszeres hazi segitségnyujtas adta dekget
valasztottak.

Egy fiuk a 80 km-re |& varosban él, ritkan latogatja szileit. Azésdemberek élelmiszer,
gyogyszer ellatasa és hivatalos Ugyeinek intézéamyagondnoki hal6zat segitségével torténik.

Egy természeti csapas tragédiak sorozatat indiedtz ids hazaspar életében. A majusi orkan
ereji szél és ds tonkretette a haz tetzerkezetét, mely élt lakhatatlanna valt. Az allatok
mentésére induld &b férfi elesett. A segitségére sidelesége csak nagy nehézségek aran tudta a
ferfit a kozeli pajtdhoz tdmogatni, majd elindult allatok beterelésére, és jelezte a torténteket a
diszpécserszolgalatnal. Azégl asszony elmondasa alapjan férje nagy fajdalopandhszkodik, bal
labat nem tudja mozditani. A segitségéressieent) és a gondozd megérkezésekor @s idsszony

a torténtek hatasara mar sokkos allapotba kerult.

Informacidtartalom véazlata

— Telepulésszerkezeibad6do egyerdtlenségek, hatranyok Magyarorszagon
— A tanyan éb idések sajatos szikségletei

— A tanyan éb idések biztonsagat veszélyeziddrilmények

— A keringési betegségben szenfdxteg ellatasi és apolasi szikségletei

— A csonttorés ellatasa

— A sokkos allapotba kertlt beteg ellatasa

— A gondozo azonnali feladatai

— A gondozo kéébbi feladatai

— Atanyan éb idoseket segit szocidlis ellatasi formak
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

15. Meérje fel az aladbbi eset alapjan az azonnali, illee a ké$bbi megoldast igényé
szukségleteket, problémakat!

K. Janos 76 éves férfi. Egy alfdldi tanyan él, sajajdona komfort nélkili hazaban.

Allapota jo, korahoz viszonyitva igen mozgékonytiakA tanyahoz tartozé foldterulet kis részét
meég miveli, allatok tartdsaval is foglalkozik. A hazkdrihunkéat alapveéten maga végzi, mert
felesége, Maria, sulyos szivbeteg (pacemakere @kran sziksége van kérhazi kezelésre.
Biztonsaguk érdekében segitséget kértek és érgeldszeres hazi segitségnyujtas adta dekget
valasztottak.

Egy fiuk a 80 km-re |& varosban él, ritkan latogatja szileit. Azésdemberek élelmiszer,
gyogyszer ellatasa és hivatalos Uigyeinek intézésmyagondnoki halézat segitségével torténik.

Egy természeti csapas tragédiak sorozatat indiedtz idbs hazaspar életében. A majusi orkan
ereji szél és ds tonkretette a haz tetzerkezetét, mely élt lakhatatlanna valt. Az allatok
mentésére induld &b férfi elesett. A segitségére sidelesége csak nagy nehézségek aran tudta a
ferfit a kozeli pajtahoz tamogatni, majd elindult allatok beterelésére és jelezte a torténteket a
diszpécserszolgalatnal. Azégl asszony elmondasa alapjan férje nagy fajdalopandhszkodik, bal
labat nem tudja mozditani. A segitségéressieent) és a gondozé megérkezésekor @s idsszony

a torténtek hatasara mar sokkos allapotba kerult.

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus glka_lmazé§a a sza!<mai Az informéciéta_@alom vazlata
és vizsgakovetelmények alapjan Max. Elért
szerint

Az egyenbtlenség Telepulésszerkezeaibadddo

C ) egyenbtlenségek, hatranyok 10
fogalma, dimenzidi .
Magyarorszagon
A tanyan éb id6sek sajatos 10
c | Aveszélyeztetett szikségletei
csoportok A tanyan éb idések biztonsagat 5
veszélyeztét korulmenyek
A keringési betegségben szented 5
A keringési rendszer beteg ellatasi es apolasi sziikséglete
= megbetegedései

A sokkos allapotba kerilt beteg ellatdsa 10

C A 'seb?sz'et.! (,ellatast A csonttorés ellatasa 10
igényls sértlések

Osszesen 50
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo

A gondozé azonnali feladatai 10
C Gondozasi szukseégletek | A gondozo késbbi feladatai 10
felmérése
A tanyan éb idéseket segit szocialis 10
ellatéasi formék
Osszesen 30
Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakodvet@hyek szerint Max. Elért
5 Olvasott kbznyelvi szoveg megértése 2
5 Kbdznyelvi szoveg hallas utani megeértése 2
5 Kbdznyelvi beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szveg megértése 2
3 Szakmai nyely beszédkészség 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmérgesint Max. Elért
Személyes Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag 1
Felebsségtudat 1
Kapcsolatterendt keszség 1
Tarsas Hatéro_zottség 1
Empatikus készség 1
Segibkészseg 1
Attekinté képesség 1
Altalanos ismeretek specialis 1
Modszer helyzetben val6 alkalmazasa
Helyzetfelismerés 1
Rendszerben valé gondolkodas 1
Osszesen 10
Minddsszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

16. Keszitse el a szikségletek ésotorrasok listajat az alabbi esettel kapcsolatban!

G. Janosné, Eva 68 éves. Masfél évvel @rahéhnyak-rakot diagnosztizaltak néala. Sulyos
szivasztmdja, magasvérnyomasa, cukorbetegségeanmmian allapotanak stabilizalasat kéeat
lehetett csak a titétet elvegezni. A rakos folyamat ekkor mar érintébb hasi szervet is. Ennek
kovetkeztében a vastagbél egy szakaszat el kidladtitani, illetve a végbél hasfali kivezetéset val
szliikségesseé.

Allapotanak stabilizalasara azéta is tobb alkaloinrol sziikség.

Jelenleg is koérhazi kezelésben részesiils dajdalmai vannak, thként elveszti kapcsolatat a
kulvilaggal.

Férje szamara mar mind pszichésen, mind pedigafiaig megterhél az asszony apolasa-
gondozasa. Az eddigi apolasban segitségére volisazony testvére és egy kozeli bafpn
Allapotanak sulyosbodéasaval az utoblgiddn az otthoni szakéapolast is igénybe vették.
Gyermekeik, unokaik acéfarosban élnek, csak hétvégeken tudjak latogatesad/jukat. Az
édesapjukat érteher csokkentésére és édesanyjuk legmediiddeszinti ellatasara a varosban
mikods, felekezetlk szerinti hospice otthonba kérik azasy elhelyezését.

Informacidtartalom vazlata

— Az esforras fogalma

— Az esforrasok rendszere a fenti esetben

— A szikseégletek listaja

— A szivasztma okai, a betegség jellegzetes tlinetei

— A magasvérnyomas betegség, okai, panaszok$daignyek
— A cukorbetegség okai, sz8dmenyei,

— A hipo-, illetve a hiperglikémia tinetei

— A beteg étkezési szikségletei

— A rakmegebzo allapotok jelleméi, a s#irévizsgalatok jeleritsége, a megétés lehdisége
— A méhnyak-rak okai, tinetei

— A daganatos beteg sajatos szikségletei

— Anus prae-s beteg apolasi sziikségletei

— A hospice otthonok szolgéltatasai
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

16. Készitse el a sziikségletek ésaforrasok listajat az alabbi esettel kapcsolatban!

G. Janosné, Eva 68 éves. Masfél évvel @rahéhnyak-rakot diagnosztizaltak néala. Sulyos
szivasztmdja, magasvérnyomasa, cukorbetegségeanmmian allapotanak stabilizalasat kéeat
lehetett csak a titétet elvegezni. A rakos folyamat ekkor mar érintébb hasi szervet is. Ennek
kovetkeztében a vastagbél egy szakaszat el kidiadtitani, illetve a végbél hasfali kivezetésetval
szlikségesseé.

Allapotanak stabilizalasara azéta is tobb alkaloinrol sziikség.

Jelenleg is koérhazi kezelésben részesiils dajdalmai vannak, thként elveszti kapcsolatat a
kulvilaggal.

Férje szamara mar mind pszichésen, mind pedigafiaig megterhél az asszony apolasa-
gondozasa. Az eddigi apolasban segitségére volisazony testvére és egy kozeli bafpn
Allapotanak sulyosbodéasaval az utoblgiddn az otthoni szakéapolast is igénybe vették.
Gyermekeik, unokaik acéfarosban élnek, csak hétvégeken tudjak latogatesad/jukat. Az
édesapjukat érteher csokkentésére és édesanyjuk legmediiddeszinti ellatasara a varosban
mikods, felekezetlik szerinti hospice otthonba kérik azasy elhelyezését.

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazasa a szakmai . .y . .
Tipus | .. - . Az informaciodtartalom vazlata alapjan
és vizsgakovetelmények Max. | Elért
szerint
Az erforras fogalma 5
c Gondozasi sziikségletek| Az ersforrasok rendszere a fenti esetben 10
felmérese A sziikségletek listaja 10
A hospice otthonok szolgéltatasai 1(
A szivasztma oka, a beteg jellegzetes 5
c | Akeringésirendszer tinetel
megbetegedesei A magasvérnyomas betegség, okai, c
panaszok, sz@dmények
] A cukorbetegség oka, széimeényei, 5
C Anyagcsere betegségek - - - —— -
A hipo-, illetve a hiperglikémia tlnetei 5
C Dietetika A beteg étkezési sziikségletei 5
A rakmegebzé allapotok jellemdi, a
c N&gyogyaszati sZirévizsgalatok jeleritsége, a megézés 10
alapismeretek lehetisege
A méhnyak-rak okai, tinetei
Osszesen 70
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VizSQAzO neve: .........ccccvveeeevininns

C Daganatos betegségek A daganatos beteg sajateegletei 5
Mitéti javallatok, a
C miitéten atesett beteg Anus prae-s beteg apolasi szikségletei 5
apolasa
Osszesen 10
Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
5 Olvasott kbznyelvi szoveg megértése 2
5 Kdznyelvi beszédkészség 2
3 Szakmai nyely beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szveg megértése 2
3 Szakmai nyeli hallott sz6veg megértése 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmérmesint Max. Elért
Erzelmi stabilitas, 1
kiegyensulyozottsag
Személyes Tlroképesség 1
Elhivatottsag, elkbtelezettség 1
Tlrelmesseég 1
Kapcsolatterendtkészség 1
Tarsas Empatikus készség 1
Tolerancia 1
Helyzetfelismerés 1
Modszer K(erI,tekin_tés, e’ivigyézatc?§s_ég 1
Altalanos ismeretek specialis
. . 1
helyzetben val6 alkalmazasa
Osszesen 10
Minddsszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

17. A komplex gondozas megtervezésehez végezze el désiember szikségleteinek
felmérését az aldbbi eset alapjan!

Z. Matyas 74 éves, az ddek Otthonanak lakéja. Csaladi kapcsolatai nindseBeilei régen
meghaltak, masodik feleségét 6t éve vesztette zlel# hazassagabol sziletett lanyaval évekkel
ezebtt talalkozott utoljara, kapcsolatuk teljesen edfgdlt. Négy éve él az otthonban, nemrégiben
egy sulyos mitéten esett at. A gyomor rosszindulatli daganatdt rgipomorcsonkolast kellett
végezni. Emellett vizelési panaszai vannak, melyghrosztata megnagyobbodasara vezéthet
vissza.

Az ut6bbi idBben magatartasa is megvaltozott. Ugy véli, valalérgazi az otthon ivovizét.
Gyanakvova valt, iéhként ellenségesen viselkedik mindenkivelf@idul, hogy viselkedése
agresszivitasba csap at. Ejszaka gyakran felrigg,véli, az ablakan kopogtatnak. Mar tébbszor
eléfordult, hogy a ids ember a nyitott ablakdt allt és beszélgetett valakivel. EImondasa sterin
ilyenkor gyakran meglatogatja lanya, maskor idegdrigjak. Sokszor szivesen el is menne velik,
de itt tartja a feladata, hogy megtalalja azt,akivovizet mérgezi, és ezaltal megmentse az otthon
lakait.

Informacidtartalom vazlata

— A szukségletek rendszere

— A szikségletek listaja

— A kapcsolatok valtozasaddkorban

— A rakmegebzo allapotok jelleméi, a s#irévizsgalatok jeleritsége

— A gyomordaganat okai, a megbetegedés kockazattstes szddmények

— A gyomormitéten atesett beteg alapapolasi feladatai

— Eletmédbeli és étrendi tanacsok gyomotéten atesett betegnek

— A prosztata megnagyobbodas tlnetei, kezelése nidigiés életmddbeli tanacsok
— Az érzékcsaldédasok, hallucinaciok okai

— A komplex gondozas feladatai és Gtemezése
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

17. A komplex gondozas megtervezéseéhez veégezze el a#sicember szikségleteinek
felmérését az aldbbi eset alapjan!

Z. Matyas 74 éves, az ddek Otthonanak lakéja. Csaladi kapcsolatai nindseBeilei régen
meghaltak, masodik feleségét 6t éve vesztette zlel& hazassagabol sziletett lanyaval évekkel
ezebtt taladlkozott utoljara, kapcsolatuk teljesen edfgdit. Négy éve él az otthonban, nemrégiben
egy sulyos ritéten esett at. A gyomor rosszindulatl daganatdt rgipomorcsonkolast kellett
végezni. Emellett vizelési panaszai vannak, melyghrosztata megnagyobbodasara vezéthet
vissza.

Az ut6bbi idBben magatartasa is megvaltozott. Ugy véli, valalérgazi az otthon ivovizét.
Gyanakvova valt, iéhként ellenségesen viselkedik mindenkivelf@idul, hogy viselkedése
agresszivitasba csap at. Ejszaka gyakran felrigg,véli, az ablakan kopogtatnak. Mar tébbszor
eléfordult, hogy a ids ember a nyitott ablakdt allt és beszélgetett valakivel. EImondasa sterin
ilyenkor gyakran meglatogatja lanya, maskor idegdrigjak. Sokszor szivesen el is menne velik,
de itt tartja a feladata, hogy megtalalja azt,akivovizet mérgezi, és ezaltal megmentse az otthon
lakait.

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazésa a szakmai €s . .y , .
Tipus . N . Az informaciotartalom vazlata alapjan
vizsgakovetelmények Max. | Elért
szerint
A szlkségletek rendszere 5
felmérése A kapcsolatok valtozasadskorban 5
A komplex gondozas feladatai és Gtemezése 10
. A rdkmegebzé allapotok jelleméi, a
= Daganatos betegsegek sZirévizsgalatok jelerdisége 10
Az emésziszervrendszer | A gyomordaganat okai, a megbetegedés
C s - . N 10
megbetegedései kockazata, lehetséges sadmények
Mitéti javallatok, a ritéten| A gyomormitéten atesett beteg alapapoléasi
C . R , 10
atesett beteg 4polasa feladatai
C Dietetika I,EIetmodbell és étrendi tanacsok gyomaréten 5
atesett betegnek
C UrolGgiai alapismeretek f]‘ p.r,os,ztaya r,negnggyot_)bodgs tnetei, kezelese, 10
igiénés és életmddbeli tanacsok
C Az elmegyogyaszat Iforebea Az érzékcsalddasok, hallucinaciok okai 5
tartozé megbetegedések
Osszesen 80
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A vizsgazo neve: ..................

Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetéhyek szerint Max Elért
5 Olvasott kdznyelvi sz6veg megértése 2
5 Kbznyelvi beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 2
3 Szakmai nyeli hallott sz6veg megértése 2
3 Szakmai nyeliy beszédkészség 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakdvetelmémesint Max. Elért
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag 1
Személyes Felebsségtudat 1
Tiroképesség 1
Empatikus készség 1
Tarsas Segibtkészseg 1
Tolerancia 1
Tervezeési képesség 1
Modszer Okok feltérésa i 1
Helyzetfelismerés 1
Rendszerben valé gondolkodas 1
Osszesen 10
Minddsszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

18. Milyen sajatos sziikségletek fogalmazhatok meg azéhlbi eset kapcsan? Milyen ellatasi

forma felelne meg a szlikségletek optimalis kieléggére?

V. Jozsefné Katalin 68 éves. Az utobbi években daog és annak csaladjahoz kolt6zott. Az
asszony annak ellenére aktiv dohanyos, hogy félézebtt gégedaganatot allapitottak meg néla.
Miutéti beavatkozasra is sor kerilt, gégekanilje van. utobbi idben sokat fogyott, mind
fizikailag, mind pszichésen hanyatlott &llapotat Kéte elesett és sorozatos bordatérést szenvedett.
A vizsgalatok kimutattak, hogy sulyos csontritkui&sfennall az iéls asszonynal. A korhazhal
hazaszallitottédk, azonban &llando felugyeletrelégpa szorul.

Lanya korabban adminisztratorként dolgozott, maydsat ideig munka nélkul volt. Ezdidhlatt
tanult, diplomat szerzett €s most Ujra dolgoziknrezeretné otthagyni a munkahelyét, és ebbe az
eédesanyja sem egyezne bele.

Az utcadban lakik az itk asszony egyedll élhlga, aki néhany hénap mulva nyugdijas lesz.
Apolénsként dolgozik, és a kébbiekben gondozna testvérét. Ez a lébég 6romet jelentett Kati
néni szamara. Igy nem szakadna el csaladjatol egekén kornyezetét. Az atmeneti néhany
honapra azonban sziikséges lenne & adszony apolasanak megoldasa.

Informacidtartalom vazlata

— A tarsadalmi mobilitas fogalma

— A magyar tarsadalom mobilitasanakjéllemzi az utdbbi fél évszazadban
— A sziukségletek rendszere

— A csaladi kapcsolat jeletgége

— A rakmegebzé allapotok jelleméi, a sZir6vizsgalatok jelertisége
— A gégedaganat kialakulasabstgit tényesdk

— A gégekanulos beteg alapapolasa, életmodbeli takacs

— A csontritkulas okai, kbvetkezményei, életmddtanics

— A bordatorés tlinetei, a bordat6rott alapapolaséelakatai

— Az dnkormanyzati szocidlis alapszolgaltatasok

— Az otthonapolast sediszolgaltatasok

— A szikségletek listdja az eset kapcsan
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

18. Milyen sajatos szikségletek fogalmazhatok meg azédlbi eset kapcsan? Milyen ellatasi
forma felelne meg a szlikségletek optimalis kieléggére?

V. Jozsefné Katalin 68 éves. Az utobbi években daoyg és annak csaladjahoz kolt6zott. Az
asszony annak ellenére aktiv dohanyos, hogy félézebtt gégedaganatot allapitottak meg néla.
Miutéti beavatkozasra is sor kerilt, gégekanilje van. utobbi idben sokat fogyott, mind
fizikailag, mind pszichésen hanyatlott &llapotat Kéte elesett és sorozatos bordatdrést szenvedett.
A vizsgalatok kimutattak, hogy sulyos csontritkui&sfennall az iéls asszonynal. A korhazhal
hazaszallitottédk, azonban &llando felugyeletrelégpa szorul.

Lanya korabban adminisztratorként dolgozott, maydsiat ideig munka nélkul volt. Ezdidhlatt
tanult, diplomat szerzett €s most Ujra dolgoziknrezeretné otthagyni a munkahelyét, és ebbe az
eédesanyja sem egyezne bele.

Az utcaban lakik az itb asszony egyedll élhlga, aki néhany hénap mulva nyugdijas lesz.
Apolénsként dolgozik, és a kébbiekben gondozna testvérét. Ez a lébég 6romet jelentett Kati
néni szamara. Igy nem szakadna el csaladjatol egekén kornyezetét. Az atmeneti néhany
honapra azonban sziikséges lenne & adszony apolasanak megoldasa.

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tious alkalmazasa a szakmai Az informécidtartalom vazlata
P és vizsgakovetelmények alapjan Max. Elért
szerint
A tarsadalmi mobilitas fogalma 5
A tarsadalmi mobiliths | A magyar tarsadalom mobilitasandak ff
C ; b £Al Ae oz 10
fogalma jellemzi az utdbbi fél évszazadban
A csaladi kapcsolat jeletgege 5
C Daganatos betegségek A ,r'aylfmege,dSZO all_apotok,jellemm, a 5
sZirévizsgalatok jeleritsége
A gégedaganat kialakulasatstgit 5
c | Orr - ful - gégészeti tenyesk
alapismeretek A gégekantilos beteg alapapolasa,
] h , ; 10
életmodbeli tanacsok
C A sebészeti ellatast A bordatdrés tinetei, a bordatoroétt 5
igényl sértlések alapapolasanak feladatai
c Reumatoldgiai A csontritkulas okai, kdvetkezményej, 5
alapismeretek életmodtanacsok
Osszesen 50
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat
Apolasi-gondozasi sziikségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo

Az dnkormanyzati szocialis
e 10
alapszolgaltatasok
c | Gondozasiszlksegletek | Az otthonapolast segiszolgaltatasok 5
felmérése o
Az emberi szukségletek rendszere 5
A szikségletek listaja az eset kapcsan 10
Osszesen 30
Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovet@hyek szerint Max. Elért
5 Olvasott kbznyelvi szoveg megértése 2
5 Kdznyelvi beszédkészség 2
3 Szakmai nyeli hallott sz6veg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szveg megértése 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakodvetelmérgesint Max. Elért
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Erzelmi stabilitas,
3 . , . 1
Személyes kiegyensulyozottsag
Felebsségtudat 1
Tajékozbdas 1
Kapcsolatterendt keszség 1
Téarsas Empatikus készség 1
Kbzérthebség 1
Altalanos ismeretek specialis
. . 1
Médszer helyzetben val6 alkalmazasa
Helyzetfelismerés 1
Korultekintés, alvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

19. Veégezze el az s ember szikseégleteinek felmérését, fogalmazza meg apolasi-
gondozasi igényeket!

G. Bélané Julia 77 éves. Parkinson-betegségbervesteiiiz éve az likek Otthonanak lakdja,
mely id5 alatt a betegség okozta testi hanyatlas végigthéwevolt. Mara szinte mozgéskeéptelenné
valt. Merev testtartasa miatt nehéz kitltetni, adapgginkabb agyaban tolti. A bokaja kisebesedett,
vallan rpir alakult ki. A beteggel valé kommunikacio nekéz.

Nyelési zavarai miatt igen nehéz az étkeztetésgy@gyszereinek bevitele is. Emésztése lelassult,
hajlamos a székrekedésre. Inkontinens.

Tegnap estét szarazan kdhdg, légzése szapora és nehezitetimé&k Hoemelkedése van. Ajkai,
kérmei kékes szirek.

Egyetlen hozzatartozéja unokahuga, aki havontgédfm, telefonon hetente érdédtik allapotarol.

Informacidtartalom vazlata

— Az emberi sziikségletek rendszere

— A segitséggel kielégith&fiziologiai szukségletek

— Az emberi kapcsolatok fenntartasanak |6kégei

— A magasabb reridsziikségletek érvényesilése

— A Parkinson — kérban szenveteteg jellegzetes tiinetei, az alapapolas feladatai
— A légzészervi megbetegedésben szervdekvo beteg apolasanak szempontjai
— Az inkontinens beteg ellatasa

— A székrekedés étrendi befolyasolasa

— A tartos fekvés sz@dményei

— A felfekvés megéizésének modszerei

— A felfekvés ellatasanak eszkozei, modszerei

— A gondozasi, apolasi feladatok listaja
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

19. Végezze el az iss ember szikségleteinek felmérését, fogalmazza meg apolasi-
gondozasi igényeket!

G. Bélané Julia 77 éves. Parkinson-betegségbervesteiiiz éve az likek Otthonanak lakdja,
mely id5 alatt a betegség okozta testi hanyatlas végigthéwevolt. Mara szinte mozgéskeéptelenné
valt. Merev testtartasa miatt nehéz kitltetni, adapgginkabb agyaban tolti. A bokaja kisebesedett,
vallan rpir alakult ki. A beteggel valé kommunikacio nekéz.

Nyelési zavarai miatt igen nehéz az étkeztetésgy@gyszereinek bevitele is. Emésztése lelassult,
hajlamos a székrekedésre. Inkontinens.

Tegnap estét szarazan kohog, légzése szapora és nehezitetimé&k Hoemelkedése van. Ajkai,
kérmei kékes szirek.

Egyetlen hozzatartozéja unokahuga, aki havontgédfm, telefonon hetente érdédtik allapotarol.

Szakmai ismeretek Pontszamok
. alkalmazasa a szakmai és . .y . .,
Tipus : ) . Az informacidtartalom vazlata alapjan
vizsgakovetelmenyek Max. | Elért
szerint
Az emberi szikségletek rendszere 5
A segitséggel kielégith@fiziologiali
2 10
szukségletek
c Gondozasi szukseégletek | Az emberi kapcsolatok fenntartasanak 5
felmérése lehetiségei
A magasabb reridsziikségletek 10
ervenyesilése
A gondozasi, apolasi feladatok listaja 1¢
A tartés fekves sz@dmeényei 5
c Bérgyogyaszati A felfekvés megeizésének maodszerei 10
alapismeretek A felfekvés ellatasanak eszkozei, 5
modszerei
Ideggydgyaszati A Parkinson - korban szenugbteteg
C . . . ) s . 5
megbetegedések jellegzetes tlnetei, az alapapolas feladatai
C A légzészervrendszer A légzészervi megbetegedésben szerived 5
megbetegedései fekvo beteg apolasanak szempontjai
C Uroldgiai alapismeretek Az inkontinens betegtaia 5
C Dietetika A székrekedés étrendi befolyasolasa 5
Osszesen 80
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat
Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo

Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovet@hyek szerint Max. Elért
5 Kbdznyelvi beszédkészség 2
5 Olvasott kbznyelvi széveg megértése
3 Szakmai nyeli hallott sz6veg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szoveg megértése
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmémmesint Max. Elért
Elhivatottsag, elkotelezettség 1
Tlrelmesség 1
Személyes Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag 1
Felebsségtudat 1
Pontossag 1
Segitkészség 1
Téarsas Tolerancia 1
Empatikus készség 1
Altalanos ismeretek speciélis 1
Modszer helyzetben valo alkalmazasa
Korultekintés, aelvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdgmnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

20. Vesse 0ssze az esetben megjdiesziikségleteket az I@isek Otthona, mint személyes
gondoskodast nyujté intézmény altal nyujthat6 lehdtségekkel!

G. Julia 70 éves, foldszinti egy szobas panelldi@samaganyosan €l. Kozeli hozzatartozoi
nincsenek. Egy unokahuga Kanadaba koltozott, weben keresztll leveleztek. Mara azonban a
kapcsolattartasnak ezen formaja is nehézséget gtamara.

Egyre tébb problémat jelent a mindennapi dolgoktéHia is: a bevasérlas, @éds, a hivatalos
Ugyek intézése. Haziorvosahoz is mar csak havoatael Gyorsan kifarad, nem birja a
tomegkozlekedést. Ha mégis kilép a lakdsbal, tatabkbzlekedik, bar nagyobb biztonsagban érzi
magat, ha a jarokeretét hasznalhatja. Két alkaldmmidotték gerincsérvre, dereka, labai igen
gyakran fajnak. Rendszeresen szed gyogyszert giana

Korabbi kapcsolatai — munkatéarsi, barati — Ii&s#tek, elhaltak. Ma mar csak néhany
szomszédjaval taldlkozik. Ha problémgja vaélik kér segitséget, amely segitség azonban
esetleges, hiszen napkdzben nem tartézkodnak otthon

Maganyos, nagyon hianyzik neki az emberek kozeldégért ha az itjaras engedi, s ha nehezen
is, de lesétal a kdzeli parkba, hogy legalabb entiagot halljon.

Informacio6tartalom vazlata

— Az emberi sziikségletek rendszere

— A személyes autonOmia értékének mérlegelése

— Az 0nallo életvitelt nehezitkoralmények

— A kUls6 segitség intézmeényes és nem intézményes fornededieirasban

— A struma kialakulasanak oka, gyakorisaga, a strumetesg gondozasa

— A gerincsérv lényege, a beteg rehabilitaciéjanaktesegeli

— A gyogyaszati segédeszkozok hasznalata, kezelése

— A személyes gondoskodast nyujté bentlakasos intéyekészolgaltatasainakéslyei,
hatranyai
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadaidsellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo
Ertékelé lap

20. Vesse 0ssze az esetben megjdiesziikségleteket az I@isek Otthona, mint személyes
gondoskodast nyujté intézmény altal nyujthato lehdiségekkel!

G. Julia 70 éves, foldszinti egy szobas panelldi@samaganyosan €l. Kozeli hozzatartozoi
nincsenek. Egy unokahuga Kanadaba koltozott, websen keresztil leveleztek. Mara azonban a
kapcsolattartasnak ezen formaja is nehézséget gtamara.

Egyre tébb problémat jelent a mindennapi dolgoktéHia is: a bevasérlas, @éds, a hivatalos
Ugyek intézése. Haziorvosahoz is mar csak havoatael Gyorsan kifarad, nem birja a
tomegkozlekedést. Ha mégis kilép a lakasbdl, tatabkbzlekedik, bar nagyobb biztonsagban érzi
magat, ha a jarokeretét hasznalhatja. Két alkaldmmidotték gerincsérvre, dereka, labai igen
gyakran fajnak. Rendszeresen szed gyogyszert giana

Korabbi kapcsolatai — munkatéarsi, barati — Ii&s#tek, elhaltak. Ma mar csak néhany
szomszédjaval taldlkozik. Ha problémgja vaélik kér segitséget, amely segitség azonban
esetleges, hiszen napkdzben nem tartézkodnak otthon

Maganyos, nagyon hianyzik neki az emberek kozeldégért ha az itjaras engedi, s ha nehezen
is, de lesétal a kdzeli parkba, hogy legalabb entiargot halljon.

Szakmai ismeretek Pontszamok
Tious alkalmazéasa a szakmai Az informaciotartalom vazlata
P és vizsgakovetelmények alapjan Max. Elért
szerint
Az emberi szikségletek rendszere 10
Az 6nallo életvitelt nehexit
R 10

koérulmeények

c | Gondozasi sziksegletek| A kiilss segitség intézményes és nen 10

felmerese intézményes formai az esetleirasban

A személyes gondoskodast nyujté
bentlakasos intézmeények 10
szolgaltatasainak @hyei, hatranyai

.A személyes autondmia értékének

C A szocialis munka értékei ; 10
mérlegelése

c Endokrin betegségek A struma, klalakulasar]ak oka, 1. 10
gyakorisaga, a strumas beteg gondozasa

C Ideggyogyaszati A gerincsérv lényege, a beteg 10

megbetegedések rehabilitaciojanak lehéségei

c Rehabilit4cié A gyogyaszatl segedeszkozok 10

hasznalata, kezelése
Osszesen 80
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Vizsgarészhez rendelt kdvetelménymodul azonositdggnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének faadatdisellatasban
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

Apolasi-gondozasi szilkségletek feltarasa egy ésetlalapjan

A VIZSGAZO NEVE: ....ci oo

Szint | Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetéhyek szerint Max. Elért
5 Olvasott kbznyelvi sz6veg megértése 2
5 Kdznyelvi beszédkészség 2
3 Olvasott szakmai szoveg megértése 2
3 Szakmai nyell hallott sz6veg megértése 2
3 Szakmai nyelly beszédkészseég 2
Osszesen 90
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakodvetelmérgesint Max. Elért
Személyes Tajékozbodas 1
Felebsségtudat 1
Kapcsolatterendt keszség 1
Empatikus készség 1
Tarsas T4jékozodas 1
Tolerancia 1
Fogalmazdkészség 1
Attekinté képesség 1
Médszer Altalanos ismeretek specialis 1
helyzetben val6 alkalmazasa
Rendszerben valé gondolkodas 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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